
Older Toddler

NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 9 | Día 1

Cantamos y jugamos con nuestra profesora y amigos mientras aprendemos una nueva canción llamada "Los Cinco Cerditos".
Durante este juego de dedos, jugamos junto a otros niños mientras construimos nuestra capacidad de atención en cortos
periodos, haciendo observaciones e imitando los movimientos de la canción. Al explorar nuevas situaciones a través del juego
dramático, practicamos siguiendo los movimientos del juego de dedos, desarrollando nuestras habilidades motoras finas. Cantar
y movernos juntos también nos da la oportunidad de aprender los nombres de nuestros nuevos amigos en clase mientras
cantamos, aplaudimos y nos movemos.

Leemos el libro "Piggies" de Don 8: Audrey Woods con nuestra profesora. Esta actividad nos ofrece la oportunidad de escuchar
nuevas palabras relacionadas con animales y de utilizar expresiones verbales y gestos para comunicar respuestas mientras
escuchamos una historia con nuestra clase. Esta actividad requiere escucha activa y responder preguntas tipo "¿qué?", lo que
promueve nuestro creciente vocabulario. Al leer historias juntos, se nos anima a escuchar y mostrar interés en la historia a través
de accesorios o múltiples formas de presentación.

¡Oink, oink! ¡El cerdito tiene hambre! Aprendemos de manera independiente mientras lo alimentamos. Esta actividad nos brinda
la oportunidad de desarrollar habilidades motoras finas a medida que fortalecemos nuestras manos y dedos. Durante esta
actividad, practicamos nuestras habilidades de escucha al seguir instrucciones y también nuestras habilidades de conteo.
También se nos anima a mostrar una creciente independencia al elegir esta actividad y participar por nuestra cuenta tanto como
sea posible. Sostener las pinzas es un desafío mientras coordinamos el uso de nuestras manos y dedos para llevar la comida a la
boca del cerdito.

Las cosas se ponen un poco sucias mientras exploramos usando nuestros sentidos en el arte de pintar con tierra. Es muy
divertido explorar libremente materiales artísticos poco convencionales como la tierra y el suelo para pintar en papel, con la guía
de nuestra profesora. Pintar nos permite desarrollar habilidades motoras finas al trabajar con herramientas mientras movemos
los pinceles sobre el papel. Durante esta actividad, aprendemos a explorar formas creativas o nuevas de utilizar materiales
artísticos y a completar tareas mientras resolvemos problemas al crear nuestras imágenes únicas.
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NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 9 | Día 2

Participamos en la canción de acción "Huele la Flor" mientras comenzamos a identificar emociones básicas como la felicidad, la
tristeza y el enojo. Esta canción nos brindó la oportunidad de aprender técnicas para calmarnos cuando sentimos emociones
intensas. Aprender estrategias para calmarnos, como la respiración, mientras estamos involucrados en la historia nos ayuda a
recordar esas técnicas cuando experimentamos esas emociones. Si quieres, puedo mostrarte algunas de las estrategias de
respiración que aprendimos.

"El Árbol Mágico" fue una historia divertida e interesante. Pudimos tocar, agitar y movernos mientras ayudamos a un solitario
árbol a cambiar con las estaciones. Cuando nos leen historias, aprendemos nuevas palabras y entendemos conceptos nuevos.
También aprendemos a reconocer patrones en el entorno a través del lenguaje. Al mirar las imágenes y participar en la historia,
aprendemos a seguir las palabras con nuestros dedos mientras fingimos leer. También tenemos la oportunidad de hacer y
responder preguntas sobre la historia, lo que desarrolla nuestras habilidades cognitivas y de comunicación.

Hoy fue un día delicioso porque pudimos saborear pequeños árboles. Nuestra profesora nos dio brócoli, guisantes y salsas
deliciosas. Usamos nuestras manos para sumergirnos y degustar las verduras. También escuchamos atentamente a la profesora
y seguimos sus instrucciones para completar una tarea específica. Cuando logramos preparar nuestra merienda, nos sentimos
satisfechos con nuestras habilidades y preferencias. Disfrutar de esta experiencia alimentaria divertida y positiva nos ayuda a
reconocer alimentos saludables mientras probamos verduras verdes.

Usamos nuestras habilidades de observación para explorar el exterior mientras usábamos materiales artísticos para crear
pinturas en la naturaleza. Todos miramos a nuestro alrededor para encontrar colores como el azul y el verde, y luego algunos de
nosotros usamos diferentes colores para pintar en un gran trozo de papel. Estamos aprendiendo a compartir y trabajar juntos en
proyectos colaborativos. Esto nos ayuda a desarrollar un sentido de comunidad. Al crear pinturas de la naturaleza, exploramos
las relaciones entre el color, la forma y el movimiento en el entorno exterior.
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NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 9 | Día 3

Es muy divertido cantar la canción "Donde Crece el Césped Verde", donde aprendemos sobre los hogares de los pájaros y
algunos elementos naturales que podrían estar en los hogares de los pájaros. Hablamos de cómo diferentes animales viven y
crean hogares en sus hábitats favoritos. También aprendemos que un hábitat animal tiene todo lo que el animal necesita para
vivir, crear un hogar y para los animales bebés, como comida, agua, espacio y calor. Después de la canción, continuamos usando
nuestro creciente vocabulario para discutir una variedad de plantas y animales.

Veo algo que crece... ¿Qué crees que es? Fue muy divertido jugar con nuestros profesores y amigos hoy. Dado que Veo-Veo es una
actividad grupal, ayuda en nuestro desarrollo social, enseña cooperación y nos permite practicar comunicación balanceada con
nuestros compañeros. Mientras jugamos, prestamos atención y aprendemos un lenguaje descriptivo sobre cosas que crecen de
lo que comparten nuestros amigos y profesor, así como aprendemos a usar pistas visuales y discriminación. ¡Podemos jugar a
este juego en nuestro camino a casa hoy!

Hoy tuvimos una inspección de la Naturaleza. ¡Oh, hay tantas cosas maravillosas por descubrir al aire libre! Cada una de ellas es
un tesoro de nuestra Tierra. Es emocionante tener la libertad de explorar nuestro entorno, pero también es importante aprender
qué es seguro e inseguro a nuestro alrededor. Mientras recogemos diversos materiales naturales, hablamos de dónde los
encontramos y cómo podemos jugar con ellos de forma segura. Encontrar tesoros naturales nos involucra en una actividad
enfocada y con propósito, desarrollando nuestra atención al detalle. También podemos participar en juegos cooperativos, lo que
nos enseña la importancia de ayudara nuestros amigos. Podemos realizar nuestra propia Inspección de la Naturaleza afuera
también.

Tenemos una experiencia completa de jardinería mientras aprendemos cómo crece el césped a partir de una semilla y luego
plantamos “Cabezas de césped”. Aprendemos a cuidar un objeto vivo, ya que la “Cabeza de césped” necesita que le rocíen agua,
desarrollando nuevo vocabulario asociado con la plantación y jardinería. Al investigar plantas y cómo crecen y cambian, tenemos
la oportunidad de entender que las plantas necesitan tierra, agua y luz para crecer.

© 2026 Learning Beyond Paper, Inc

M
ús

ic
a 

y 
M

ov
im

ie
nt

o
De

sa
rr

ol
lo

 F
ís

ic
o

Id
io

m
a 

y 
Al

fa
be

ti
za

ci
ón

ST
EA

M



Older Toddler

NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 9 | Día 4

¡5... 4...3...2... 1! Practicamos contar hacia atrás durante nuestra actividad de “Cinco Monitos Colgando de un Árbol”. Durante esta
actividad, jugamos junto a otros amigos durante cortos períodos de tiempo mientras observamos e imitamos a los demás
mientras contamos hacia atrás de cinco a uno y seguimos instrucciones. Contamos con nuestro maestro para liderar el juego de
dedos mientras adoptamos las características de los monitos y el caimán mientras exploramos nuevas situaciones a través del
juego dramático siguiendo los movimientos del juego de dedos.

Exploramos el divertido libro llamado "Swing Sloth" donde primero observamos las partes que componen el libro, como la
portada, la contraportada y el lomo. Luego leemos la historia sobre un perezoso mientras se balancea por el bosque, visitando
diferentes animales. Esta actividad nos permite explorar el lenguaje a través de los libros. También nos ayuda a reconocer
patrones en una historia y a desarrollar nuestra comprensión de la comunicación verbal a través de historias. También
aprendemos a expresar preferencias al hablar sobre qué animales nos gustan más en este libro, lo que nos ayuda a desarrollar
nuestro autoconocimiento.

Hoy nos divertimos durante nuestra actividad de apilar clavijas en un panel perforado. Durante esta actividad, desarrollamos
nuestro sentido de satisfacción en nuestras propias habilidades y preferencias mientras construimos nuestra motricidad fina al
apilar clavijas en una tabla de espuma perforada. También fortalecemos nuestro vínculo con nuestro maestro, discutimos e
introducimos nuevas palabras de vocabulario, como clavijas, tabla de clavijas y apilamiento. Exploramos formas de apilar
clavijas más alto y entendemos que las clavijas se pueden ensamblar de diferentes maneras. Usamos nuestras habilidades de
conteo a medida que aplicamos la correspondencia uno a uno al colocar las clavijas en la tabla.

Nos volvemos creativos al usar crayones y marcadores para crear dibujos de la naturaleza, utilizando la naturaleza y el aire libre
como inspiración para crear obras de arte únicas. Al explorar los colores de nuestro mundo, construimos relaciones con nuestros
amigos mientras disfrutamos de la actividad juntos y compartimos los materiales de arte. Al sostener y explorar los diferentes
materiales de arte, fortalecemos los músculos de nuestros dedos y manos. ¿Tal vez podamos hacer un dibujo de la naturaleza
juntos?
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NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 9 | Día 5

lan Rojo, verde, morado, azul, hay tantos colores y nos encanta explorarlos mientras cantamos "La Canción de los Colores".
Mientras bailamos con nuestros amigos, tenemos la oportunidad de desarrollar los grandes músculos necesarios para mover las
piernas. Esta actividad también nos proporciona una oportunidad para sacar conclusiones basadas en escuchar la canción.
Comparamos los colores de la canción con nuestro entorno.

Hoy disfrutamos del libro llamado "Un Color Propio," de Leo Lionni, sobre un camaleón que quería tener su propio color.
Utilizamos nuestro vocabulario en constante crecimiento para describir los objetos y acciones, incluyendo palabras de colores y
emociones básicas, mientras hablamos de lo que sucede en la historia. Nos relacionamos con el personaje del libro a medida que
utilizamos expresiones verbales y gestos para comunicar respuestas. Durante la historia, investigamos números y una variedad
de plantas y animales con los que se encuentra el camaleón.

Salimos y disfrutamos de un maravilloso paseo por la naturaleza. Es emocionante tener la libertad de explorar nuestro entorno
mientras vemos y sentimos el clima. Guardamos nuestros hallazgos naturales en una bolsa y luego compartimos nuestras piezas
favoritas con nuestra clase mientras creamos collages. Encontrar tesoros naturales nos involucra en una actividad enfocada y
con propósito, desarrollando nuestra atención al detalle. También participamos en juegos cooperativos, que nos enseñan la
importancia de ayudara nuestros amigos. Además, desarrollamos nuestros músculos mientras caminamos y corremos al aire
libre, practicando la conciencia espacial. ¡Podemos hacer nuestro propio paseo por la naturaleza cuando lleguemos a casa!

¡Hicimos un Collage de Naturaleza hoy! Realizamos un paseo por la naturaleza donde recogimos una variedad de materiales
naturales. Luego utilizamos nuestra imaginación y creatividad para explorar la variedad de objetos naturales y crear un collage.
Hacer el collage nos dio la libertad de expresarnos creativamente mientras jugábamos en paralelo con nuestros amigos. Al pegar
los materiales en el papel, utilizamos enfoque y persistencia, al mismo tiempo que desarrollamos nuestra coordinación ojo-
mano, habilidades motoras finas y agarre de pinza, todos importantes para nuestras habilidades de escritura.
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