
Older Toddler

NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 26 | Día 1

Aprendimos a través del movimiento con nuestro maestro y amigos durante nuestra actividad de Caminar en Zigzag. Tuvimos la
oportunidad de formar conexiones con nuestros amigos mientras usábamos habilidades locomotoras con mayor coordinación y
equilibrio. Nos divertimos mucho participando con nuestro maestro en esta actividad musical lúdica, mientras construíamos
apego y un sentido de comunidad. Al caminar en la línea zigzag, demostramos comprensión de la ubicación y posición del
cuerpo. A través de la dirección del maestro también demostramos un entendimiento de los movimientos de los animales.

Lemos el libro “The Little Blue Truck” (“El Pequeño Camión Azul”) y luego fuimos invitados a explorar una caja sensorial con
frutas de mentira y juguetes de granja. Durante la actividad El Pequeño Camión Azul Sonidos de Acción desarrollamos conciencia
fonológica temprana imitando y repitiendo los sonidos de animales y personajes de la historia. En esta actividad también
usamos palabras descriptivas y desarrollamos nuestro entendimiento de que la impresión tiene significado.

Aprendimos jugando durante nuestra actividad de Llenar el Camión. Al practicar llenando camiones volquetes, coordinamos el
uso de nuestras manos para dejar caer objetos en un objetivo directo. Participamos con nuestros amigos en juego paralelo y nos
involucramos en conversaciones sociales mientras desarrollábamos nuestras habilidades de vocabulario. A través del uso de
movimientos coordinados de nuestros brazos y coordinación de mirar - tocar, colocamos materiales en un camión volquete de
manera efectiva. También demostramos habilidades de resolución de problemas, control de impulsos y control sobre nuestras
emociones mientras manejábamos turnos y cumplíamos con las reglas del área.

Nos divertimos mucho y nos ensuciamos un poco mientras experimentábamos una Exploración de Barro, Arena y Suelo con
nuestros amigos. Exploramos diferentes propiedades del barro, la arena y el suelo y usamos el vocabulario asociado para
describir las propiedades de lo que descubrimos. El juego con barro, arena y suelo promueve el desarrollo físico usando
habilidades de músculos grandes para desarrollarse mientras cavamos, rastrillamos y realizamos otros grandes movimientos con
nuestros brazos. Verter, recoger y tamizar nos ayuda con nuestra coordinación de mirar - tocar, habilidades motoras finas, así
como nuestra percepción visual.
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Older Toddler

NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 26 | Día 2

Aprendimos a través del canto y el movimiento con nuestro maestro y amigos mientras cantábamos la canción “Wheels on the
Bus!” (“¡Las Ruedas del Autobús!”) Esta actividad nos brindó la oportunidad de igualar acciones con el tono y el ritmo mientras
cantábamos una canción familiar. Al participar en una actividad musical lúdica, construimos apego y un sentido de comunidad.
Durante esta actividad, coordinamos nuestras acciones con otras mientras seguimos los patrones y ritmos de una canción
predecible. Durante esta actividad, también pudimos expresarnos creativamente a través de la música y el movimiento.

Tuvimos una experiencia de lectura completa cuando nuestro maestro trajo algunos libros familiares para compartir con
nuestros Compañeros de Lectura. Trajimos algunos amigos de peluche para ayudarnos a elegir qué libros favoritos queríamos
“leer” juntos. Tuvimos que usar buen espíritu deportivo porque tal vez el libro que queríamos leer no fue elegido o tal vez el
amigo con quien queríamos leer ya había sido elegido por alguien más. Aprendimos que a veces teníamos que respirar profundo
y esperar nuestro turno. Mientras nuestro maestro nos leía o cuando explorábamos las historias por nuestra cuenta, ganamos
aprecio por los libros, así como continuamos practicando la construcción de nuestro vocabulario en constante crecimiento.

Aprendimos jugando durante nuestra actividad de Emparejar y Aplastar con Camiones. Tuvimos que ajustar nuestros cuerpos
para mantener nuestro equilibrio mientras nos movíamos con nuestros camiones hacia arriba, hacia abajo y alrededor de
estructuras para llegar a una meta final. Demostramos nuestra fuerza y coordinación al agacharnos para empujar camiones
alrededor de la sala o el patio de juegos. También usamos nuestros músculos de todo el cuerpo para controlar el movimiento de
los camiones mientras nos involucrábamos en conversación social durante esta actividad de juego paralelo. Con sensibilidad y
apoyo del maestro, nos involucramos en la autorregulación y la resolución de problemas.

¿Va por este camino o por aquel? Descubrimos las mejores maneras de mover nuestros camiones durante nuestra actividad de
Pistas en el Barro. Esta actividad nos brindó la oportunidad de negociara través de obstáculos mientras compartíamos
materiales con nuestros amigos. Durante esta actividad, expandimos nuestra comprensión de causa y efecto de la velocidad
mientras describíamos los resultados de nuestra exploración. Al hacer nuestras predicciones sobre materiales de interacción,
estábamos agregando a nuestro entendimiento de las propiedades de la ciencia física y demostramos nuestro conocimiento de
las propiedades dinámicas de la tierra.
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Older Toddler

NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 26 | Día 3

Nos divertimos mucho mientras bailábamos y cantábamos la canción, “Alligator Stomp”. Cantar y bailar nos da la oportunidad
de participar y mantener interacciones y relaciones positivas con otros amigos en un espacio compartido. Durante esta actividad,
pudimos coordinar nuestros movimientos al patrón rítmico de la música. Bailar es una forma divertida de hacernos participar en
juego físico activo a medida que aumentamos nuestra fuerza y resistencia. Bailar y pisotear nuestros pies es una excelente
manera de demostrar control, fuerza y coordinación de nuestros músculos grandes.

Desarrollamos nuestras habilidades de observación durante nuestra actividad de Señales de Detenerse - Impresiones Ambiental.
Hicimos observaciones y comenzamos a mostrar interés en la imprenta ambiental mientras señalábamos las señales de
detenerse (stop). A medida que participábamos en esta discusión grupal, comenzamos a entender que la impresión tiene
significado y emparejamos señales idénticas con una imagen identificable. También demostramos correspondencia uno a uno al
identificar pares de imágenes coincidentes mientras practicibamos hábitos saludables y seguros de seguridad.

¿Sabías que rodar una pelota nos ayuda a desarrollar nuestras habilidades visuales, así como a fortalecer nuestro cuerpo
superior y agarre, también mejora las habilidades motoras y ayuda con el equilibrio? Estas son todas las áreas en las que
trabajamos hoy mientras jugábamos a un juego de Rodar Pelotas al Aire Libre. Nos turnamos practicando rodar mientras
rodábamos una pelota con la mano por debajo hacia nuestros amigos mientras pasábamos un tiempo afuera. Participar en una
actividad de juego cooperativo con nuestros amigos durante un período sostenido puede ser un desafío, ¡pero también nos
divertimos mucho!

Nos divertimos mucho y nos ensuciamos un poco mientras experimentábamos una Exploración de Barro, Arena y Suelo: Parte 2
con nuestros amigos. Exploramos diferentes propiedades del barro, la arena y el suelo y el vocabulario asociado para describir
las propiedades de lo que descubrimos. El juego con barro, arena y suelo promueve el desarrollo físico usando habilidades de
músculos grandes para desarrollarse mientras cavamos, rastrillamos, etc. Verter, recoger y tamizar nos ayuda con nuestra
coordinación de mirar - tocar, habilidades motoras finas, así como nuestra percepción visual. Este tipo de actividad sensorial
también promueve habilidades sociales y mejora nuestro desarrollo comunicativo.
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Older Toddler

NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 26 | Día 4

Nos divertimos mucho escuchando Canciones para Conducir mientras cantábamos y nos movíamos al ritmo de la música.
Durante esta actividad, usamos nuestras voces de manera expresiva en lo que participábamos en un juego de dedos. También
pudimos mostrar nuestro entendimiento de la ubicación y la posición de nuestro cuerpo en un espacio compartido. Mostramos
motivación y entusiasmo por participar en una actividad grupal mientras ganábamos entendimiento de conducir un coche. El
juego de simulación es una forma importante de ayudarnos a comprender el mundo. Al practicar la conducción "segura",
pudimos seguir reglas y aprender autocontrol.

Aprendimos un divertido Juego de Dedos llamado 5 Pajaritos Negros; tenía muchos movimientos divertidos. Durante esta
actividad grupal, demostramos conciencia del ritmo y el tempo mientras movíamos nuestros cuerpos al ritmo de la música.
Usamos intencionadamente movimientos motores finos para responder a la música y describir seres vivos. Durante esta
actividad, recitamos juegos de dedos que riman y usamos palabras descriptivas mientras usábamos nuestros músculos de
manos y brazos para completar el juego de dedos. ¡Pregúntame a versi puedo cantártelo!

Nos pusimos creativos y exploramos la Escultura con Pintura mientras usábamos una variedad de herramientas y harina o
maicena para esculpir y mover la pintura. Esta actividad nos brindó la oportunidad de disfrutar de la pintura en la mesa junto con
nuestros amigos mientras nos expresamos de manera creativa. Crear arte demuestra el uso creciente de habilidades motoras
finas mientras usamos varias herramientas como pinceles y cucharas para experimentar con y mover la pintura. También
comenzamos a aprender sobre el concepto de arte abstracto y aplicamos nuestro nuevo conocimiento para crear obras
originales para la autoexpresión y expresar la creatividad individual.

Exploramos y experimentamos durante nuestra actividad de exploración de Rampas. Nos divertimos mucho deslizando coches
por rampas mientras tuvimos la oportunidad de trabajar cooperativamente con nuestros amigos y usar diferentes tipos de
rampas para probar coches de juguete. Al construir rampas, desarrollamos nuestras habilidades motoras finas que requerían
fuerza y control de los músculos pequeños. Al experimentar con los conceptos de movimiento y velocidad en el juego
estructurado, tuvimos la oportunidad de usar información adquirida sobre objetos familiares y aplicarla a esta experiencia
creando una rampa.
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Older Toddler

NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 26 | Día 5

¿Sabías que cuando bailamos, estamos aprendiendo a mover nuestros cuerpos al ritmo de la música y desarrollamos nuestras
habilidades de conciencia espacial? Tuvimos un tiempo enérgico Moviéndonos al Ritmo de la Música Latina. Bailar también
desarrolla nuestros músculos grandes y habilidades motoras gruesas. Escuchar una variedad de diferentes tipos de música
proporciona la oportunidad de atender a diferentes sonidos en la música y letras, así como nos ayuda a entender qué viene
después siguiendo señales y patrones en una canción. ¿Hay un género de música que tal vez no haya escuchado todavía? ¡Vamos
a averiguarlo hoy, en el camino a casa!

Leimos el libro: “Sheep in a Jeep” con nuestro maestro y amigos. Esta actividad nos brindó la oportunidad de aprender nuevo
vocabulario y palabras que riman. En esta actividad, usamos palabras descriptivas a medida que comenzamos a entender que la
impresión tiene significado. También usamos la percepción auditiva para clasificar si pares de palabras pueden ser clasificados
como rimas a medida que desarrollábamos nuestra conciencia fonológica.

¡Rojo, Luz-Verde ¡YA! Jugamos a este juego hoy y nos divertimos muchísimo. Este juego nos ayudó a desarrollar nuestras
habilidades motoras gruesas, y a ejercitar y fortalecer los músculos de nuestro cuerpo inferior. También nos enseñó equilibrio y
enfoque. Mientras jugamos Luz Rojo, Luz-Verde, somos capaces de afilar nuestras habilidades auditivas y de concentración
mientras escuchamos cuándo debemos ir y cuándo detenernos. Cuando jugamos juegos juntos, también ganamos conciencia de
la buena deportividad, y nos damos cuenta de que a veces ganamos y a veces perdemos, y eso está bien.

¡Adelante, Camión, Adelante! Nos divertimos mucho explorando los conceptos de movimiento y velocidad mientras corríamos
carros y camiones. Cuando participábamos en esta actividad con nuestros amigos, nos involucramos en juego paralelo y
asociativo. Tomamos turnos y seguimos instrucciones en lo que usábamos el lenguaje para comunicar nuestras necesidades.
Durante esta actividad, usamos palabras posicionales a medida que experimentábamos con el efecto de la pendiente en la
velocidad de los objetos. También comenzamos a observar cómo la fuerza de la gravedad afecta a los objetos que nos rodean.
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