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Nos movimos y cantamos con nuestros amigos durante nuestra actividad de Rimas y Canciones de Manzana. Mientras
cantabamos, reconociamos patrones en la cancién y respondiamos adecuadamente a frases repetidas. Creamos vinculos con
nuestro maestro a través de interacciones de apoyo cuando ampliabamos nuestro conocimiento de manzanas durante las
canciones y aprendiamos patrones en rimas. Al participar en un grupo, desarrollamos relaciones positivas cantando junto a
nuestros amigos, aprendimos a igualar el tono y el ritmo. También demostramos control de impulsos mientras nos turndbamos y
esperabamos para participar en diferentes momentos en las canciones y rimas.

Aprendimos a través del descubrimiento durante nuestra actividad "Hoy es Lunes: Blsqueda del Tesoro". Esta actividad nos
brindé oportunidades para la conversacidn social durante el juego paralelo con amigos. Durante esta actividad, coordinamos
diferentes movimientos de motricidad gruesa como caminar, doblar y recoger objetos. Con el apoyo de nuestro maestro,
encontramos alimentos de juego relacionados con la historia utilizando palabras de posicién y ubicacién mientras
demostrabamos el uso de los sentidos para observary completar la actividad.

Leimos el libro "Today is Monday" con nuestro maestro y amigos mientras discutiamos ;Qué Te Gusta Comer? Esta actividad nos
brindé la oportunidad de responder adecuadamente a preguntas cuando se nos pidié nombrar nuestra comida favorita durante
esta actividad de alfabetizacién en grupo pequefio. Usamos palabras descriptivas y profundizamos nuestro entendimiento de
que laimpresidn tiene significado. Mientras nos sentdbamos con nuestros amigos en grupo, escuchamos activamente la historia
participando en una rutina predecible con otros. También discutimos nuestras conexiones con cosas y demostramos nuestras
propias preferencias.

¢Cémo se siente? Aprendimos a través del juego mientras teniamos una Blsqueda de Cosas Duras y Suaves donde usamos
vocabulario asociado con propiedades de la materia mientras buscabamos objetos duros y suaves alrededor del aula. Mientras
clasificAbamos por caracteristicas observables practicamos contar usando correspondencia uno a uno para contar cuantos
objetos suaves encontramos y cuantos objetos duros. Durante esta actividad, usamos nuestros sentidos y desarrollamos un
sentido positivo de nuestras habilidades. Investigamos y exploramos nuestro entorno de aprendizaje con el apoyo de nuestros
maestros. jPidele que encuentre cosas en la casa que sean duras o suaves!
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Nos movimos al ritmo de la musica con nuestros amigos durante nuestra actividad Baila Conmigo. Mientras cantabamos,
reconociamos patrones en la cancién y respondiamos adecuadamente a frases repetidas. Desarrollamos nuestro equilibrio y
coordinacidn, asi como nuestros misculos motores grandes mientras nos moviamos al ritmo de la muisica usando cintas de
baile. También disfrutamos bailar con nuestro maestro mientras nos moviamos creativamente al ritmo de mdsica de varios
estilos, géneros y tempos. Al participar en un grupo, desarrollamos relaciones positivas cantando junto a nuestros amigos
mientras aprendiamos a igualar el tono y el ritmo, ademas de tener la oportunidad de actuar emociones durante el juego.

Aprendimos a través del juego durante nuestra actividad Voltear los Vasos. Durante esta experiencia, tuvimos oportunidades
para la conversacion social durante el juego paralelo con nuestros amigos. Demostramos coordinacién de nuestro cuerpo
superior e inferior para caminar y doblarnos, y habilidades motoras finas para voltear los vasos. Al participar en esta actividad
demostramos competencia y confianza al diferencidbamos entre colores y tamafios de vasos. También desarrollamos nuestro

control de impulsos mientras esperdbamos nuestro turno y seguimos instrucciones, volteando solo el vaso que nos fue
designado.

Releimos el libro “Today is Monday” con nuestro maestro y amigos mientras se nos preguntaba, ;Puedes Recordar? Esto nos
brindé la oportunidad de recordar personajes y objetos en una historia y hablar en oraciones simples mientras participabamos
en una actividad de alfabetizacién en grupo pequefio. Usamos palabras descriptivas y entendimos que la impresion tiene
significado. Se nos anim6 a escuchar y mostrar interés cuando nuestro maestro leia utilizando movimientos de manos y brazos.
Mientras nos sentdbamos con nuestros amigos en grupo, escuchamos activamente la historia, participando en una rutina
predecible con otros mientras discutiamos nuestras conexiones con cosas y nuestras preferencias.

Exploramos a través del arte durante nuestra experiencia de Pintura y Estampado con Objetos Cotidianos. Esta actividad nos
brindé la oportunidad de usar materiales familiares de nuevas formas para crear arte mientras desarrollabamos el control de los
musculos pequefios al sostener los objetos para crear formas y dibujos identificables. Con el estimulo de nuestro maestro,
exploramos libremente nuevos materiales artisticos para crear nuestras obras de arte ganando confianza en nuestras propias
habilidades creativas. Usamos lenguaje expresivo y receptivo para describir nuestra propia obra de arte o proceso, mientras
experimentabamos con materiales Gnicos para expresar creatividad individual.
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Johnny Works with One Hammer (Johnny Trabaja con un Martillo) es una cancién tradicional sobre un carpintero. Los
carpinteros trabajan en sitios de construccidn y construyen cosas con madera y usan herramientas como martillos y clavos. Esta
también fue una cancién que nos ayudé a desarrollar nuestro sentido numérico ya que usamos correspondencia uno a uno para
contar los martillos en la cancién. Mientras cantabamos la cancion, practicamos reconocer patrones en la cancién y respondimos
adecuadamente a frases repetidas. Aprender a coordinar més de una tarea a la vez nos ayuda a enfocarnos y desarrollar
habilidades de autorregulacién mientras participamos en baile para expresar nuestra propia creatividad.

Aprendimos sobre estructuras durante nuestra actividad Zona de Construccién: Construyendo con Bloques. Esta actividad nos
brindé la oportunidad de fortalecer nuestras habilidades motoras gruesas mientras construiamos estructuras con bloques.
Durante esta actividad, demostramos un entendimiento de la ubicacién y posicion mientras coordinabamos el uso de nuestros
brazos y manos para apilar bloques. Participar en esta actividad nos dio la oportunidad de explorar como los materiales pueden
unirse para formar estructuras y ganamos experiencia relacionada con el peso y el equilibrio al construir estructuras con bloques.

Disfrutamos de un libro llamado Goodnight Construction Site (Buenas Noches Construccién, Buenas Noches, diversién) que era
una historia interactiva sobre un sitio de construccién somnoliento. j{Fue muy divertido descubrir los sonidos de un sitio de
construccién mientras se apaga y dice buenas noches! Las lecturas grupales nos dan la oportunidad de adquirir nuevo
vocabulario, asi como un entendimiento de nuevos conceptos como los conceptos de impresion y la estructura narrativa.
Participando en la discusién, hicimos y respondimos preguntas sobre un libro leido en voz alta. Disfrutamos de interacciones de
apoyo entre nosotros mientras aprendiamos y explorabamos vehiculos encontrados en un sitio de construccién.

iFue un dia delicioso ya que pudimos hacery beber Batidos de Platano! Disfrutamos aprendiendo sobre los beneficios para la
salud de algunas frutas y verduras deliciosas y algunas formas en que podemos prepararlas y disfrutarlas. Durante esta actividad,
practicamos beber de una taza abierta, demostrando nuestras habilidades motoras finas. Al participar en actividades
alimenticias, comenzamos a reconocernos como individuos Unicos al tener nuestras propias preferencias e intereses. También
usamos nuestros sentidos para observar, clasificar y aprender sobre alimentos saludables. jPregiintame qué pensé sobre el
batido de platano!
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Tuvimos una experiencia musical divertida y atractiva cuando cantamos la Happy Little Caterpillar Song (Cancién de la Feliz
Pequeiia Oruga). Durante esta cancién, pretendimos ser un animal haciendo movimientos como una oruga, luego una mariposa
emergiendo de una crisalida. Esta actividad me permiti6 desarrollar mi equilibrio y coordinacién usando mis musculos gruesos
para pasar de una posicion de rodillas o sentado a una posicién de pie. También desarrollé mi conocimiento relacionado con
seres vivos y sus entornos mientras aprendiamos sobre el ciclo de vida de la mariposa. También ganamos un sentido de
seguridad durante el juego de roles que nos invité a imaginar otros animales creciendo y cambiando, jcomo lo hacemos nosotros
cada dia!

(Es saludable? Aprendimos sobre diferentes alimentos y cémo algunos son saludables y otros no tanto durante nuestra actividad
de Alimentos "Si". Durante esta experiencia, desarrollamos la coordinacidn tocar - mirar mientras expandiamos nuestras
oportunidades alimenticias eligiendo de2 a 3 alimentos saludables. Demostramos nuestro entendimiento de cantidad y ndmeros
al contar los alimentos que elegimos durante esta leccién nutritiva. Expandimos nuestro vocabulario relacionado con la salud y
la nutricién mientras describiamos los alimentos que elegimos a nuestros amigos y maestro.

Leimos el Libro: “The Very Hungry Caterpillar” (“La Oruga Muy Hambrienta”), con nuestro maestro. Tuvimos la oportunidad de

adquirir nuevo vocabulario mientras desarrolldbamos nuestro entendimiento de nuevos conceptos junto con los conceptos de
impresion y la estructura narrativa. Responder a preguntas abiertas durante una actividad de lectura grupal nos permitié hacer
predicciones para expandir y extender nuestros pensamientos e ideas. Durante esta historia fuimos introducidos a los cambios
en el ciclo de vida de una oruga mientras participaAbamos en la progresion de juego individualizado e imaginativo.

Aprendimos a través del juego sensorial mientras teniamos una Exploracién de Utensilios de Cocina donde usamos una variedad
de herramientas de cocina simples de manera apropiada durante el juego con agua. Explorar con juego sensorial nos permite
trabajar juntos en el mismo espacio a través de la cooperacién y turndandonos mientras nos reunimos alrededor de la mesa de
agua. Esta actividad también nos dio la oportunidad de explorar materiales sensoriales y aprender a usar diferentes
herramientas de cocina, como cucharas para servir, tazas y cucharas medidoras, cucharonesy tazones. Las actividades
sensoriales amenudo son relajantes para nosotros mientras ofrecen oportunidades para practicar nuestro autocontrol.
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Aprendimos a través del movimiento con nuestros amigos mientras Entramos y Salimos de un Tunel. Esta actividad nos brindé la
oportunidad de demostrar coordinacién y habilidades motoras gruesas mientras gatedbamos a través de tineles y entendiamos
cémo se movia nuestro cuerpo en el espacio. Trabajamos juntos durante esta actividad mientras aprendiamos a través de la
observacion y la imitacidn para transferir conocimientos a nuevas experiencias. También demostramos nuestro interés y
curiosidad mientras escuchabamos y seguiamos instrucciones para esta experiencia.

Fue un dia delicioso mientras explorabamos la comida durante nuestra actividad de Pizza de Frutas. Durante esta actividad,
tuvimos la oportunidad de usar herramientas simples para untar queso cremay colocar piezas de fruta en pan de pita. Esta
actividad nos dio la oportunidad de contary medir ingredientes mientras practicAbamos seguir instrucciones simples. También
usamos palabras para describir y comparar sabores mientras ganabamos confianza en nuestras elecciones y discutiamos
nuestras preferencias de gusto personal. Ademés, ganamos un entendimiento de nuestros gustos y disgustos mientras
probabamosy aprendiamos mas sobre las caracteristicas de la fruta.

iSi Estds Felizy lo Sabes, Aplaude Asi, jCLAP-CLAP! Fue muy divertido cantar y bailar esta cancién con nuestros amigos.
Cantamos y bailamos esto en grupo y nos divertimos mucho mientras participabamos en interacciones positivas con nuestros
compafieros. La cancién nos ensefia diferentes maneras de expresar la felicidad y la alegria y mejora nuestras habilidades
socioemocionales. Cantar nos ayuda a desarrollar nuestras habilidades auditivas mientras prestamos atencion a la
comunicaciény el lenguaje de los demds mientras aprendemos las letras usando repeticién y rimas de la cancién. Escuchar
musica y aprender las letras de una cancién mejora nuestra preparacién para la lectura y alfabetizacién, lo cual es preparacién
para que podamos leer mas adelante.

Usamos pinceles no tradicionales durante el arte cuando creamos Pintura Arcoiris de Hielo. EstAbamos emocionados de usar los
cubos de hielo de colores del arcoiris como una herramienta de pintura mientras trabajabamos para reconocer la causa y efecto
del hielo derritiéndose y crear nuevos colores en nuestro papel. Mientras credbamos nuestra obra de arte, discutimos nuestras
observaciones sobre el agua en su estado congelado, y qué sucedia mientras continudbamos moviendo los cubos de hielo en
nuestros papeles. También trabajamos en ser pacientes y esperar a que nuestros amigos completaran el proyecto antes de que
fuera nuestro turno. Esta actividad también nos brindé la oportunidad de usar habilidades motoras gruesas y finas mientras
moviamos los cubos de hielo en el papel.
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