
Older Toddler

NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 46 | Día 1

Participamos en música y movimiento cuando mejoramos nuestra creatividad, habilidades físicas e interacción social durante
nuestra actividad Nuestro Amigo. A través de cantar y realizar movimientos como saltar y bailar, tuvimos la oportunidad de
liderar al grupo, promoviendo el liderazgo y el trabajo en equipo. La actividad concluyó con todos sentándose juntos, reforzando
la cohesión del grupo. ¡Esta sesión divertida e interactiva fomentó el desarrollo físico, habilidades lingüísticas y aumentó la
confianza!

Nuestra clase interactuó con "The ABCs of Kindness" para explorar el tema de la bondad a través de historias e ilustraciones.
Realizamos un "recorrido por las imágenes" antes de leer, permitiendo a los niños interpretar imágenes y discutir sobre la
bondad. Esto se vinculó a comportamientos positivos y empatía, con el libro colocado luego en nuestra área de lectura para una
exploración adicional. La actividad reforzó el desarrollo del lenguaje y el crecimiento socioemocional, alentando a los niños a
reflexionar y practicar la bondad en la vida cotidiana, mejorando así el sentido de comunidad y empatía en nuestra clase.

Nuestra actividad Haciendo Maracas de Arroz con Amigos nos permitió crear nuestros propios instrumentos musicales llenando
frascos reciclados con arroz, fomentando el trabajo en equipo y la cooperación. A través de esta manualidad práctica,
exploramos variaciones de sonido y ritmos, disfrutando especialmente del ritmo cha-cha. El proceso enfatizó habilidades
sociales como la empatía y la colaboración, enriqueciendo nuestra expresión musical y curiosidad. Las maracas de arroz, hechas
con amigos, se utilizarán en futuras actividades musicales, subrayando la alegría de crear y aprender juntos.

¡Gérmenes! ¡Gérmenes! ¡Fuera Gérmenes! fue una actividad divertida donde se nos enseñó efectivamente sobre la importancia
del lavado de manos a través de un experimento simple usando pimienta para representar gérmenes y jabón para demostrar
cómo puede repeler estos "gérmenes" de manera efectiva. Esta actividad práctica desencadenó discusiones, predicciones y
reflexiones, reforzando las prácticas de higiene de una manera divertida y atractiva. Una actividad de dibujo de extensión
profundizó aún más nuestro entendimiento, enfatizando el trabajo en equipo y la creatividad. A través de este experimento,
aprendimos la aplicación práctica de la higiene y la ciencia en la vida diaria, destacando la importancia del jabón en la lucha
contra los gérmenes.
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NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 46 | Día 2

Hoy fuimos introducidos al importante papel de las abejas en la polinización a través de un video atractivo y un poema
interactivo durante nuestra actividad Juego de Dedos de la Abeja Amable. Con movimientos de mano que imitan el vuelo de una
abeja, aprendimos cómo las abejas ayudan a producir nuestra comida. Esta sesión divertida y educativa enfatizó la importancia
de las abejas en nuestro ecosistema, fomentando el respeto por estos polinizadores esenciales mientras aumentaba nuestra
curiosidad por la naturaleza.

En nuestra actividad Cuidando la Tierra: Ahorra Papel, exploramos el uso de pizarrones y pizarras blancas como alternativas
sostenibles al papel, combinando el desarrollo del lenguaje con la educación ambiental. Esta experiencia práctica nos enseñó la
importancia de la reutilización y la conservación, fomentando la expresión creativa y la conciencia ambiental. Planeamos seguir
incorporando estas prácticas ecológicas en nuestras lecciones, fomentando una cultura de sostenibilidad y creatividad.

Nuestra actividad Lavándonos las Manos Porque Nos Importa nos enseñó la importancia de lavarnos las manos a través de la
entretenida canción "Tops and Bottoms". Este enfoque divertido e interactivo nos ayudó a aprender y practicar los pasos del
lavado de manos, enfatizando la limpieza para protegernos a nosotros mismos y a los demás. Observando y alentando aplicamos
estos pasos para reforzar hábitos saludables y autocuidado. Animamos a las familias a continuar con esta práctica en casa,
reforzando el mensaje de que lavarse las manos es una forma simple pero significativa de cuidarnos a nosotros mismos y a la
comunidad.

Durante nuestra Aventura con Cinta Adhesiva, realizamos una exploración práctica donde descubrimos la ciencia de la adhesión
experimentando con objetos y cinta adhesiva. Esta actividad atractiva fomentó la curiosidad, la indagación científica y el
desarrollo del lenguaje mientras hacíamos observaciones y aprendíamos a articular nuestros hallazgos. También apoyó las
habilidades motrices finas y fomentó un entorno de pensamiento independiente y resolución de problemas. A través de la
experimentación lúdica, nuestros jóvenes aprendices desarrollaron una comprensión más profunda de cómo interactúan los
diferentes materiales, mejorando su confianza y curiosidad por la ciencia.
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NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 46 | Día 3

Hoy disfrutamos bailando "The Sneezing Song" de CoComelon, enfocándonos en la importancia de buenos hábitos al
estornudar. A través de la discusión, destacamos estornudar en el codo o en pañuelos para prevenir la propagación de gérmenes.
Bailamos entusiasmadamente al ritmo de la canción, usando pañuelos para practicar la etiqueta del estornudo durante los
pegajosos momentos de "achoo". Esta actividad combinó la diversión con una lección de salud, fomentando la expresión
creativa a través del baile y reforzando de manera memorable las prácticas de higiene. Fue una forma alegre de mezclar el
aprendizaje con el movimiento y la música.

Exploramos el compartir y las emociones con "Llama, Llama Time to Share," donde se nos animó a expresar y discutir nuestros
sentimientos. A través de lecturas interactivas y actividades con espejos, nos conectamos con la historia a nivel personal,
mejorando nuestra comprensión de la empatía y las interacciones sociales. Esta sesión atractiva fomentó nuestro desarrollo del
lenguaje y la alfabetización emocional, reforzando el valor de compartir y cuidar en la construcción de amistades.

¡Delicioso en mi barriguita! La actividad de Alimentos Saludables ofreció a nuestros jóvenes aprendices un enfoque práctico para
comprender la nutrición y desarrollar hábitos alimenticios saludables. En nuestra estación de degustación interactiva,
distinguimos opciones saludables como zanahorias bebé y naranjas de opciones menos saludables como los dulces, utilizando
pistas táctiles y visuales. A través de discusiones, aprendimos qué hace que la comida sea saludable y probamos nuestras
selecciones, vinculando la alimentación nutritiva con sabores deliciosos. Esta experiencia no sólo les educó sobre las elecciones
de alimentos sino que también fomentó la autoexpresión y la conciencia sobre el valor nutricional, sentando las bases para
hábitos alimenticios saludables de por vida. Esperamos más actividades enriquecedoras que apoyen el desarrollo holístico de
nuestros niños.

Hoy, nuestros jóvenes aprendices participaron en una aventura STEAM al aire libre, donde se nos animó a explorar y observar el
mundo natural con herramientas como lupas y binoculares. Durante nuestra actividad Descubrimientos en la Naturaleza,
documentamos nuestros hallazgos, desde el suelo hasta el cielo, lo que despertó la curiosidad y discusiones de regreso en el
aula. Esta exploración práctica no sólo profundizó nuestro entendimiento de la naturaleza, sino que también fomentó la
interacción social y el crecimiento emocional. Estamos emocionados de ver su entusiasmo por el mundo natural y esperamos
más experiencias de aprendizaje al aire libre atractivas.
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NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 46 | Día 4

Durante nuestra actividad "You've Got a Friend in Me", disfrutamos usando nuestros maracas de arroz hechos a mano mientras
cantábamos junto a la canción temática de amistad de Toy Story. Esta sesión participativa nos ayudó a enfatizar la amistad a
través de la música y el movimiento. Practicamos coordinación rítmica con nuestros maracas (shakers) y nos conectamos con el
mensaje de la canción incorporando los nombres de los demás en la letra. Esta experiencia musical promovió no sólo nuestra
expresión creativa y habilidades de alfabetización temprana, sino que también destacó la importancia de las amistades,
fomentando un ambiente de aprendizaje de apoyo y curiosidad.

La actividad del Círculo de la Bondad nos alentó a expresar palabras amables sobre nuestros compañeros de clase usando un
micrófono, con el objetivo de mejorar las habilidades lingüísticas y fomentar un ambiente de clase positivo. Los participantes
seleccionaron los nombres de los compañeros de una cesta, compartiendo cumplidos y reconociendo los actos amables que
observamos. Esta iniciativa nos ayudó a practicar una comunicación clara mientras reforzaba el valor de la bondad. Se
implementaron estrategias para apoyarnos, incluyendo sugerencias susurradas para aquellos que dudaban en hablar. Al final de
la actividad, reconocimos colectivamente los actos de bondad compartidos, promoviendo un sentido de comunidad y aprecio
entre nosotros. Esta actividad combinó efectivamente el desarrollo del lenguaje con el crecimiento socioemocional, enfatizando
la importancia de la bondad dentro del aula.

En la actividad "Cuidando a Nuestros Bebes de Muñeco", potenciamos nuestro desarrollo físico a través del juego de simulación,
enfocándonos en vestir y desvestir muñecos bebé con una variedad de prendas de vestir. Establecido en nuestro centro de juego
dramático, la actividad involucró el uso de bandejas etiquetadas con ropa y accesorios para los muñecos. Esto les ayudó a
practicar habilidades motrices finas y aprender rutinas de autocuidado. Adicionalmente, la actividad fomentó el desarrollo
socioemocional promoviendo la empatía y el cuidado a través del cuidado de los muñecos bebé, alentando interacciones
positivas e independencia en el vestirse por sí mismos.

En la actividad Me Pregunto... nos involucramos con espejos para descubrir reflejos y entender cómo funciona la luz. Usando
espejos seguros, linternas y varios objetos, observamos y discutimos nuestros hallazgos, como el efecto de duplicación de los
reflejos y la interacción de la luz con las superficies. Esta exploración alentó la indagación científica, la resolución de problemas y
la autoconciencia mientras experimentábamos y describíamos nuestras observaciones. La actividad fue una oportunidad
práctica para que los niños aprendieran sobre la reflexión y la luz, mejorando nuestra curiosidad y habilidades lingüísticas.
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NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 46 | Día 5

En la actividad Revisitando “La Bondad es un Músculo”, participamos en una sesión de danza con la canción “Kindness is a
Muscle” (“La Bondad es un Músculo”) después de discutir el libro “ABCs of Kindness” de Samantha Berger. Esta actividad se
centró en la bondad y el espacio personal, siguiendo la guía de un adulto o bailando libremente. La sesión terminó con una
discusión sobre cómo aplicar la bondad diariamente, reforzando el desarrollo socioemocional, creatividad y habilidades físicas.
Este enfoque combinó efectivamente la alfabetización, música y movimiento para resaltar la bondad como un valor central.

Disfrutamos del libro "One Red Sock" donde nos involucramos con la historia de Jennifer Sattler sobre un hipopótamo buscando
calcetines a juego. Esto provocó discusiones sobre colores y patrones y condujo a una tarea práctica de clasificación con una
variedad de calcetines. Al clasificar por color, tamaño o patrón, practicamos lenguaje descriptivo y toma de decisiones.
Seleccionar calcetines para el hipopótamo les permitió expresar elecciones personales, fomentando el desarrollo del vocabulario
y la interacción social en un entorno grupal, mejorando nuestras habilidades de lenguaje y alfabetización a través del juego y la
exploración.

Nos divertimos muchísimo creando un Collage de Papel de Seda donde creamos arte sin pegamento, usando papel de contacto
transparente y retazos de papel de seda. Este proyecto nos permitió practicar habilidades motrices finas al rasgar y aplicar papel
de seda de varios tamaños y colores en papel de contacto pegajoso. A través de este proceso, exploramos la creatividad,
discutimos sobre tamaño y color, y desarrollamos autoconciencia expresando preferencias personales en nuestra obra de arte.
Los collages completados fueron expuestos, proporcionando un sentido de logro. Esta actividad apoyó el desarrollo físico,
habilidades lingüísticas y crecimiento emocional.

Nuestra actividad Estación de Evaporación nos involucró en una exploración práctica del ciclo del agua, particularmente la
evaporación. Integrando el libro "Down Comes the Rain" y creando dibujos con tiza al aire libre, observamos la transformación
del agua de líquido a vapor. Esta experiencia también provocó discusiones sobre la lluvia, las nubes y cómo funciona la
evaporación, utilizando tiza para aceras y agua en spray como herramientas de aprendizaje. Al rociar nuestro arte de tiza con
agua y verla evaporarse, mejoramos nuestro entendimiento de las propiedades del agua y el proceso de evaporación,
enriqueciendo nuestro vocabulario y conocimiento científico a través de la participación activa y la observación.
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