
Older Toddler

NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 50 | Día 1

Tuvimos un tiempo increíble descubriendo Las Aventuras de "The ltsy Bitsy Spider" ("La Pequeña Araña"). Todos recibimos
anillos de araña para usar y actuamos la canción con una casa de muñecas genial y un pico de pajilla. Nos sentimos parte de la
aventura, especialmente cuando hicimos que la araña subiera por el pico y luego pretendimos que llovía con una botella de
spray. Incluso hicimos salir el sol con nuestras manos. Cantar y moverse al ritmo de la canción fue muy divertido, y aprendimos
que está bien intentarlo de nuevo si algo no sale bien la primera vez. ¡Estoy ansioso por ver qué aventuras tendremos la próxima
vez!

¡Hoy exploramos el súper divertido libro "Jamberry"! Trata sobre un oso y un niño que se van de aventura en busca de bayas, y
ambos llevan sombreros geniales. Pero aquí viene la parte divertida: ¡sus sombreros se mueven! Cada uno de nosotros recibió un
sombrero de papel morado y otro amarillo para combinar con la historia e intentamos detectar dónde estaban los sombreros en
cada página. Hablamos sobre dónde veíamos los sombreros e incluso usamos nuestros sombreros para mostrar nuestras
respuestas. Las experiencias de lectura nos ayudan a aprender a escuchar, entender la historia y hablar de ella con nuestros
amigos.

Leímos el libro You Are a Lion y practicamos las posturas de yoga que se encuentran en el libro. El yoga nos permitió demostrar el
uso efectivo y eficiente de nuestros músculos grandes para el movimiento y la colocación. Hacer yoga también nos ayuda a
desarrollar equilibrio y coordinación, construye atención y enfoque, y nos ayuda a ser conscientes del espacio. También
desarrollamos nuestras habilidades de escucha y nuestra capacidad para seguir instrucciones mientras escuchamos cómo hacer
las posturas. Durante esta actividad, nos introdujeron conexiones entre el movimiento físico y los estados emocionales.
¡Pregúntame si puedo mostrarte una de las posturas que aprendí hoy!

¡Nos convertimos en mini científicos con un experimento divertido! Durante nuestra Exploración de Flotar y Hundir, teníamos la
misión de descubrir qué cosas pueden flotar y cuáles se hunden. Ampliamos nuestro vocabulario aprendiendo palabras como
"hundir" y "flotar", haciendo suposiciones (nuestra maestra las llama "predicciones") y viendo si acertábamos. Clasificamos
todos los objetos en grupos de cosas que flotan y cosas que se hunden, ¡fue como resolver un rompecabezas junto! Y adivina qué,
¡también aprendimos sobre trabajo en equipo, turnarnos y compartir nuestros pensamientos! Fue increíble descubrir cosas y
aprender tanto jugando. ¡Estoy emocionado por nuestra próxima aventura científica!
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Older Toddler

NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 50 | Día 2

¡Nos movimos y bailamos al ritmo de "Drive My Car" de The Laurie Berkner Band! Cada uno de nosotros obtuvo un plato de papel
convertido en un volante, y pretendimos conducir autos por toda la sala. Mostramos la imagen de un volante real primero y
hablamos sobre cómo se mueven los autos. Luego, desarrollamos conciencia perceptiva y nuestras habilidades motrices gruesas
mientras nos poníamos de pie, estirábamos los brazos y arrancábamos el motor, moviéndonos por la sala asegurándonos de no
chocar con nuestros amigos. ¡Nos sentimos como conductores reales, maniobrando a través de curvas y giros, y estamos
ansiosos por jugar esto de nuevo!

Hoy, leímos un libro divertido llamado "The Big Red Umbrella" sobre compartir y mantenerse seco bajo la lluvia. Primero
revisamos el clima, luego nos sumergimos en la historia, donde muchas personas e incluso patos se apiñaron bajo un paraguas
mágico que seguía creciendo. Escrito por Amy June Bates y su hija Juniper, nos mostró cómo siempre hay espacio para más
amigos para mantenerse secos. Nos encantó pensar en compartir un paraguas con otros, y nos hizo sentir súper felices y
acogedores. Nuestra maestra incluso dijo que siempre hay espacio para nosotros bajo su paraguas, y terminamos con grandes
abrazos. ¡Fue un día increíble aprendiendo sobre bondad e inclusión!

¡Vroom, vroom! Nos divertimos mucho mientras aprendíamos todo sobre la Seguridad en el Triciclo. Nos divertimos mucho
montando nuestros triciclos, pero primero revisamos importantes reglas de seguridad que podríamos usar mientras
pretendíamos usar una calle imaginaria. Mientras montábamos los triciclos, trabajamos en nuestra fuerza en la parte inferior del
cuerpo, coordinación y conciencia de dónde está nuestro cuerpo en el espacio mientras seguimos un sendero para triciclos. Con
el apoyo de nuestra maestra, experimentamos montando nuestros triciclos ganando confianza aprendimos a controlar el
movimiento. ¡Ahora sabemos cómo ser seguros mientras también nos divertimos en un triciclo!

Nos convertimos en exploradores de bayas después de leer la historia "Jamberry". Utilizando nuestros sentidos, pudimos mirar,
tocar, oler e incluso probar diferentes tipos de bayas: ¡fresas, arándanos y frambuesas! Durante nuestra Exploración de Bayas
con Jamberry, hicimos conexiones con la historia y lo que estábamos haciendo en el aula, ayudando a adquirir nuevos
conocimientos a través del uso de recursos de alfabetización. Usamos nuestros sentidos para probar todas las bayas y tratamos
de decidir cuál nos gustaba más. Al final, votamos por nuestra baya favorita, y nuestra maestra lo marcó en un gráfico.
¡Pregúntame cuál ganó la votación!
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Older Toddler

NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 50 | Día 3

Nos divertimos muchísimo con nuestro Circuito de Obstáculos De Arriba, Abajo y Alrededor, moviéndonos al ritmo del Tema de
Rocky Balboa. Nos convertimos en pequeños solucionadores de problemas, cambiando grupos de tres objetos en pares,
mejorando nuestras habilidades matemáticas antes de que comenzara la diversión física. Enfrentando el circuito, saltamos,
corrimos y bailamos, sintiéndonos fuertes y creativos. Nuestra aventura no sólo trabajó nuestros cuerpos; nos hizo pensar,
cooperar y expresar alegría sin palabras. Al terminar el circuito como campeones, nos sentimos orgullosos, mostrando nuestra
creatividad, habilidades de conteo y movimiento, todo mientras aprendíamos a expresarnos de nuevas maneras.

Hoy exploramos "The ltsy Bitsy Spider" ("La pequeña araña") de una manera completamente nueva, ¡con una Historia de Fieltro!
Nuestra maestra nos leyó el libro y usamos piezas de fieltro para volver a contar la aventura de la araña en un tablero de fieltro.
Todos pudimos elegir nuestra parte favorita de la historia para compartir, lo que nos hizo sentir especiales. A través del canto, la
narración y el juego, estamos aprendiendo a escuchar, expresar nuestras preferencias, ser creativos y construir sobre lo que
sabemos. Además, elegir nuestras partes y animara la araña nos enseñó un poco más sobre nosotros mismos y cuán resilientes
podemos ser. ¡Estoy ansioso por nuestra próxima aventura narrativa!

¡Nos convertimos en maestros reparadores con la actividad de Volver a Juntar a Humpty Dumpty! Después de aprender sobre
qué hace que los huevos se rompan, intentamos volver a juntarlos. Esta vez usamos huevos de plástico. Al principio fue
complicado, pero usamos nuestras habilidades motrices finas para girar y girar hasta que hicieron clic y encajaron. Usamos
nuestros dedos de todas las formas ingeniosas para hacer que las cáscaras de huevo se unieran nuevamente, demostrando que,
con un poco de paciencia y habilidad, podemos resolver problemas que parecen difíciles al principio. Se sintió genial ayudar a
Humpty, y aprendimos sobre reparar cosas, reconocer formas y usar el lenguaje para compartir nuestras emocionantes
soluciones.

¿Se rompen los huevos al caer? Esto es lo que nos preguntamos mientras realizábamos nuestro último experimento. Usamos
huevos reales y los dejamos caer desde diferentes "alturas" para ver cuáles se rompían y cuáles no. ¡Todos hicimos conjeturas, o
predicciones, antes de cada caída! Después de cada caída, nos convertimos en detectives, usando linternas y lupas para ver si
había alguna grieta. ¿Y adivina qué? Aprendimos que qué tan alto cae algo puede hacer una gran diferencia. Este experimento no
solo fue divertido, sino que nos hizo pensar mucho sobre por qué suceden las cosas. ¡Estoy emocionado por contarte más sobre
nuestra aventura de huevos extraordinarios!
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Older Toddler

NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 50 | Día 4

Nos divertimos mucho bailando al ritmo de la “Try- Again Time” ("Canción de Intentarlo de Nuevo") de Emily Arrow, agitando
nuestros coloridos pañuelos y expresándonos a través del baile. Comenzamos compartiendo nuestros sentimientos, usando un
póster para señalar si nos sentíamos felices, tristes o enojados. La canción nos enseñó que está bien cometer errores porque
siempre podemos intentarlo de nuevo. Nuestros movimientos de baile se trataban de expresar creatividad, practicar autocontrol
y abrazar nuestras emociones. Cantando juntos, aprendimos que equivocarse es parte del aprendizaje, y al final, estábamos
orgullosos de seguir intentando. Bailar esta canción nos mostró que el crecimiento y el aprendizaje vienen con cada intento, ¡y
siempre vale la pena intentarlo de nuevo!

Leímos Try-Again (Time Tiempo de Intentarlo de Nuevo), donde vimos a niños como nosotros teniendo momentos en los que las
cosas no salían bien, como derramar pintura o romper un juguete. Hablamos sobre cómo se siente cuando las cosas son difíciles
y cómo siempre podemos respirar hondo e intentarlo de nuevo. Nos hizo pensar en las veces que enfrentamos desafíos y cómo
nos sentimos cuando seguimos intentando. Aprendimos que está bien cometer errores porque siempre podemos intentarlo de
nuevo. Al igual que en el libro, nos dimos cuenta de que decir "Voy a intentarlo de nuevo" nos hace sentir valientes y listos para
enfrentar cualquier desafío.

¡Hoy diseñamos y corrimos por nuestro propio circuito de obstáculos! Usamos conos grandes, conos pequeños, aros de hula hula
y una mesa para hacer un Divertido Circuito de Nuestro Propio Diseño. ¡Fue como ser arquitectos y atletas al mismo tiempo!
Trabajamos en grupos, decidiendo dónde colocar cada elemento para hacer el circuito desafiante pero súper divertido. Mover
todas estas cosas y correr por el circuito nos hizo sentir fuertes e inteligentes. Cada vez que corríamos por el circuito, se sentía
como una nueva aventura. Es genial cómo podemos usar nuestros cuerpos y cerebros juntos para resolver problemas,
haciéndonos sentir que podemos hacer cualquier cosa que nos propongamos.

Nos pusimos nuestros gorros de pensar durante nuestra actividad Las Aventuras de la Pequeña Araña, explorando cómo las
arañas pueden correr por rampas y deslizarse por tubos. Usamos la Pequeña Araña para inspirar nuestro juego, observando de
cerca si las arañas grandes se deslizan más rápido que las pequeñas y haciendo muchas preguntas sobre por qué sucedían las
cosas de esa manera. Aprendimos mucho sobre movimiento, velocidad y cómo diferentes pendientes y tamaños de araña
cambian el juego. También fuimos creativos, imaginando nuevas formas de jugar y compartir, asegurándonos de que todos
tuvieran un turno con la ayuda del póster. ¡Charlamos, resolvimos problemas juntos e incluso inventamos nuestras propias
aventuras de arañas!
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Older Toddler

NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 50 | Día 5

¿Quién se llevó las Galletas? Todos usamos cascabeles en las muñecas y practicamos aplaudir y dar palmadas al ritmo de la
canción. Luego, cantamos juntos, turnándonos para cantar nuestros nombres en la canción, adivinando quién se llevó las
galletas del frasco. Incluso pudimos decir nuestros nombres y tocar junto con los cascabeles. No se trataba sólo de cantar;
escuchamos atentamente los sonidos y patrones en la música, aprendiendo sobre ritmos y secuencias. Fue genial expresarnos a
través de la música y trabajar juntos para resolver el misterio de las galletas. Esta actividad nos ayudó a ser creativos, escuchar
atentamente y aprender sobre patrones y orden, ¡todo mientras nos divertíamos mucho con música y movimiento!

Hoy, ¡exploramos libros de Eric Carle! Practicamos pretendiendo leer pasando nuestros dedos por las palabras en la página, justo
como hacen nuestros maestros. Fue súper divertido mirar las imágenes y luego intentar leer las palabras. También hablamos
sobre nuestros libros favoritos de Eric Carle y compartimos nuestros pensamientos con nuestros amigos y maestros. Es genial
cómo a todos nos gustan diferentes libros y podemos expresarnos a través de nuestras elecciones. Estamos aprendiendo a seguir
palabras, pasar páginas con cuidado y hasta discutir nuestras historias favoritas, mostrando cuán curiosos y creativos somos,
todo mientras construimos nuestro conocimiento y mejoramos en entender conceptos de impresión y expresar nuestros
sentimientos e ideas.

Cantamos y bailamos descontroladamente durante nuestra actividad de Zapatos y Calcetines: Poner y Quitar. Nos quitamos los
zapatos y los calcetines, los colocamos sobre nuestras imágenes y contamos nuestros dedos con una canción divertida.
Aprendimos a pedir ayuda y practicamos volver a ponernos los zapatos, todo mientras aprendíamos sobre números y
practicábamos hábitos saludables. ¡Fue genial explorar, ser curiosos y fortalecer nuestros vínculos unos con otros y con nuestros
maestros! Esta actividad nos enseñó cómo expresarnos y resolver problemas de una manera súper divertida.

¡Nos convertimos en científicos con nuestra Expedición de Exploración del Hielo! Nos pusimos batas y gafas como verdaderos
científicos y utilizamos muchas herramientas como pinzas y cucharas para descubrir tesoros escondidos dentro de grandes
cubos de hielo. ¡Fue como una búsqueda del tesoro, pero mucho más fría! Rociamos agua caliente sobre el hielo y usamos
nuestros músculos para golpearlo con cucharas metálicas, observando cómo el hielo se derretía lentamente y se agrietaba para
revelar juguetes escondidos. Aprendimos todo sobre cómo el agua se congela para hacer hielo y luego se derrite de nuevo en
agua. Fue increíble ver la causa y el efecto justo frente a nuestros ojos. Además, pudimos practicar estar seguros y saludables
mientras explorábamos, demostrando que podemos iniciar nuestras propias investigaciones y resolver problemas juntos.
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