Learn'ng X G

o
=
=
c
o0
)
o

Desarrollo Fisico

Idioma y Alfabetizacion

STEAM

S
=
=]

(%}

©

S

(]
-

[=

©

S

-
=]

(%)

(7]
-

\\ ~ NOTAS DE APRENDIZAIJE DIARIO

Nos presentaron una divertida cancién de buenos dias llamada “We’re Glad You're Here!”. Después de cantar nuestra cancion,
repasamos algunas de las reglas del aula y el horario diario para ayudarnos a prepararnos para el dia. Asociar rutinas y
expectativas del aula con canciones y ayudas visuales nos ayuda a secuenciar pasos y construir nuestra independencia.
Intentemos hacer un horario visual para usar en casa.

iHola parque! Hoy visitamos el parque y aprendimos las reglas y procedimientos que debemos seguir cuando jugamos afuera
para mantenernos seguros. Cuando usamos el equipo del parque y jugamos con nuestros amigos afuera, pudimos explorar
nuestro nuevo entorno, fortalecer nuestros musculos y desarrollar nuestras habilidades motoras. jAdemas, es muy divertido
construir nuevas relaciones con nuestros amigos! Pregiintame si puedo recordar alguna regla del parque.

Hoy aprendimos una cancién nueva y divertida llamada "Brand New Day" de Jack Hartmant. En la cancién, combinamos
nuestros gestos y movimientos con las indicaciones verbales dadas en la cancidn, nuestro profesor fue un gran modelo a seguir.
Al hacer esto, estamos desarrollando nuestra memoria y aplaudir al ritmo desarrolla la coordinacién mano-ojo. Pregunta si
puedo mostrarte algunos de los movimientos de la cancién.

Lo hicimos bolitas, lo moldeamos y lo cortamos; fue muy divertido explorar con plastilina. Al jugar con plastilina, desarrollamos
los pequefios musculos de nuestra mano al manipular la masa en cuadrados y bolas. La actividad nos introdujo a las destrezas
bdsicas de geometria. Mientras le describimos lo que creamos a nuestra profesora, desarrollamos un lenguaje descriptivo.
Preglintame qué hice con plastilina hoy.

Nuestra profesora nos leyé una historia hoy de Todd Parr llamada “The Feel Good Book”. Cuando escuchamos historias en voz
alta, adquirimos nuevo vocabulario y entendimiento sobre nuevos conceptos. También nos ensefa a reconocer patrones en el
ambiente a través del lenguaje. {Compartamos una historia en casa esta noche antes de acostarnos!
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Hoy aprendimos a través del movimiento mientras jugabamos Cabeza, Hombros, Rodillas y Pies. Se animé a los nifios a
interactuar con la cancién siguiendo los movimientos. Esta actividad brind6 a los nifios la oportunidad de demostrar cémo
observary completar la actividad mientras usaban su conocimiento de las partes del cuerpo mientras también promovian el
desarrollo motor grueso.

Hoy cantamos y bailamos al ritmo de la rima One Two, Buckle My Shoe. Cantar nos ayuda a desarrollar nuestras habilidades de
escucha, mientras prestamos atencién a la comunicacién y el lenguaje de otros a medida que aprendemos las palabras de una
cancioén. Bailar desarrolla nuestros musculos y habilidades motoras. jCantemos y bailemos en casa!

Cantamos una cancién divertida llamada, Jack in the Box. En la cancién nos sentdbamos y esperdbamos a que llamaran nuestro
nombre para poder saltar. Esto nos ayudé a vincularnos con nuestros nuevos companeros de clase y aprender los nombres de
cada uno, mientras también nos expresabamos de manera creativa. Mientras todos aplaudiamos y saltdbamos sobre nuestros
pies, también trabajamos en desarrollar nuestros grandes musculos y habilidades motoras gruesas. Pregunta si recuerdo
algunos nombres de mis amigos.

¢Puedes cavar un hoyo usando una pala? Descubrimos todas las cosas geniales que podiamos hacer y encontrar al descubrir,
¢Qué hay en la Mesa de Arena? Jugar con arena fortalece los mdsculos de nuestros dedos y manos, y nos da la oportunidad de
explorar usando nuestros cuerpos y aprender sobre nuevas herramientas mientras usamos nuestra imaginacién. También
mejora nuestra coordinacién; ;sabes lo dificil que puede ser palear arena en un cubo?

Hoy nuestro profesor nos leyo la historia “I Like Me”. jEste libro nos ensefia a amarnos a nosotros mismos y apreciar nuestra
unicidad e individualidad! Esta actividad nos permitié explorar el lenguaje a través de los libros. También nos ayudé a reconocer
patrones en los textos mientras desarrollabamos nuestra comprension de la comunicacién verbal a través de historias.
iPregiintame qué me gusta de mi mismo!
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Hoy completamos una actividad donde medimos Cuan Altos Somos. Hacemos conexiones con nuestros compareros mientras
comparamos diferencias y similitudes entre nuestras alturas. Algunos amigos son mas altos y algunos son mas bajos, pero todos
estamos creciendo cada dia. Hablemos de similitudes y diferencias entre cosas en casa.

Hoy aprendimos a través del juego durante nuestra actividad de Ring Around the Rosie. Esta actividad nos proporcioné la
oportunidad de practicar el aumento de nuestras habilidades motoras grandes como saltar, correr, sentarse con los amigos.
Comenzamos a entender qué vendria después en el juego siguiendo pistas y sefiales, apoyando nuestras capacidades para
identificar relaciones de causa y efecto.

Por la mafiana cantamos una nueva cancion llamada The Hello Song. En las canciones, cantamos y aprendimos los nombres de
nuestros compaferos de clase usando un ritmo divertido con mucha repeticién. Mientras cantdbamos la cancién, desarrollamos
nuestro recuerdo de memoria y aplaudir al ritmo desarrollé nuestra coordinacién tocar - mirar. Todo esto me ayuda a recordar
los nombres de mis amigos!

¢Es liquido o es sélido? Usamos nuestras habilidades de observacién para Explorar Agua y Maicena y como interactiian entre si.
Usamos nuestra indagacion cientifica para observar, describir y determinar qué tipo de sustancia creamos. Esta actividad nos
permitid participar en discusiones cientificas con companieros discutiendo diferentes tipos de materiales y sus propiedades
fisicas y estados de la materia.

iEl libro Rainbow Fish por Marcus Pfister fue tan visual y auditivamente atractivo! Mientras nuestro maestro nos leia, empleamos
nuestras habilidades de escuchar y desarrollamos nuestra comprension a través de textos. La historia nos ensefia aamarnos a
nosotros mismos y valorar nuestras diferencias, jy nos muestra cémo todos somos especiales a nuestra manera! Dime algo que
encuentres Gnico en mi.
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Bailamos y cantamos una cancién llamada, “Spread a Little Sunshine,” por Jack Hartman. Tuvimos que usar informacion
perceptual para guiar nuestros movimientos e interacciones con los objetos a nuestro alrededor y nuestros amigos. Participamos
en el baile, ayudandonos a practicar el mantenimiento de nuestro equilibrio y habilidades de coordinacién. Bailar con
compafieros también nos ayuda a desarrollar nuestras habilidades sociales mientras aprendemos nuevos movimientos y
respondemos a cambios en la musica.

¢Puedes hacer lo que yo hago? jFue muy emocionante jugar a Seguir al Lider con nuestros amigos hoy! Jugar este tipo de juego
nos dio la oportunidad de usar nuestros cuerpos para explorar nuestro entorno, ejercitar nuestros musculos y desarrollar
nuestras habilidades motoras gruesas. Tuvimos que usar nuestras habilidades criticas de escucha y enfocar nuestra atencién
para hacerlo bien. Juguemos a seguir al lider juntos en casa.

Conocimos nuestra aula y a nuestros amigos aprendiendo algunas de Nuestras Reglas de Clase. Nos sentamos con nuestro
maestro y pensamos en algunas buenas reglas que podemos usar en nuestra clase para mantenernos seguros. Esta actividad nos
dio la oportunidad de desarrollar nuestras habilidades lingiiisticas mientras le explicAbamos a nuestro maestro cudles eran
algunas de las ideas. Nuestro maestro nos ayudé a expandir nuestro vocabulario y conocimiento dandonos detalles especificos
sobre cémo podemos mantenernos seguros unos a otros, esto nos ayudé a desarrollar nuestras habilidades cognitivas.

¢Se hundird o flotara? Este fue el tema que exploramos y la relacién de causa y efecto del agua con el agua. Planteamos la
preguntay luego ejecutamos nuestro experimento, trabajando juntos en el mismo espacio a través de la cooperacién y
turnandonos para descubrir los resultados. Qué objeto se hundird y cuél flotara. También demostramos multiples usos para los
objetos para resolver problemas mientras observamos qué objeto se hundira y cuél flotara.

Leimos una historia especial llamada, “ABCs of Kindness,” una historia escrita por Samantha Berger hoy. Al escuchar a nuestro
maestro leernos, exploramos el lenguaje a través de los libros, lo que nos ayuda a desarrollar nuestra comprensién de la
comunicacién verbal a través de historias. Nuestro maestro nos hace preguntas durante y después de leer. Esto desarrolla
nuestras habilidades de pensamiento critico al hacernos predecir e inferir. jEstas son habilidades muy importantes de literatura'y
comprension que seran necesarias toda nuestra vida! Detente y haz preguntas mientras leemos historias en casa también.
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¢Sabias que cuando bailamos, estamos aprendiendo cémo mover nuestros cuerpos al ritmo de la mdsicay usamos y
desarrollamos nuestras habilidades de conciencia espacial? Pasamos un momento tonto bailando la cancién, "Shake my Sillies
Out," de Raffi. Bailar también desarrolla y nos da la oportunidad de usar nuestros grandes musculos y habilidades motoras
gruesas. Escuchar musica proporciona la oportunidad de prestar atencién a los sonidos en la musica y las letras, asi como nos
ayuda a entender qué sigue siguiendo pistas y patrones en una cancion. jPon una cancién tonta y bailemos en casa!

Habia tanto por descubrir cuando fuimos Introducidos al Centro de Arte hoy. Esta actividad nos proporcion6 la oportunidad de
trabajar de manera independiente. Al hacerlo, tuvimos la oportunidad de vernos como individuos (inicos con nuestras propias
habilidades, caracteristicas, emociones e intereses. También tuvimos la oportunidad de demostrar como usar diferentes
materiales de arte para crear nuestra propia obra de arte.

Durante el grupo hoy, usamos nuestro tablero de fieltro para leer el libro, The Rainbow Fish. Esta fue una nueva manera de
recontar la historia. Esta actividad nos permitié explorar el lenguaje a través de libros y nos ayudé a reconocer patrones en la
historia mientras desarrolldbamos nuestra comprension de la comunicacién verbal a través de historias. También fue una
manera divertida para nosotros de aprender nuevo vocabulario! Pideme que te cuente sobre The Rainbow Fish (El Pez Arcoiris).

iEn una actividad que llamamos Todo Sobre Mi, hoy nos hicimos a nosotros mismos con Plastilina! Ganamos aprecio por
nuestras cualidades Gnicas mientras creamos mini - yo de plastilina. Al explicar lo que creamos a nuestro maestro, desarrollamos
nuestro lenguaje descriptivo. Un beneficio adicional de esta actividad es que jugar con plastilina desarrolla los pequerios
musculos de nuestras manos y brazos mientras moldeamos la masa. Preglintame sobre mi persona de plastilina - jYo!

Hoy nuestro maestro nos leyé el libro Incredible Me!. Cuando escuchamos una historia leida en voz alta, adquirimos nuevo
vocabulario y comprensidn de nuevos conceptos. En este libro, aprendimos palabras positivas que podemos usar para
describirnos y hablar sobre nosotros mismos. jTambién nos ensefia a reconocer patrones en el ambiente a través del lenguaje!
Déjame elegir un libro que nos haga sentir bien para leer juntos en casa.

Leqrning
BEYON



