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i10,9,8, 7,6, 5,4, 3,2,1! jEs la cuenta regresiva para la diversidn! Nuestro objetivo para esta actividad de grupo pequefio fue contar
hacia atras desde 10 mientras jugdbamos un juego con nuestros companeros. Teniamos dos dados grandes; uno con nimerosy
el otro con actividades fisicas para realizar. Nos turnabamos para lanzar los dados y nuestros amigos contaban hacia atras
mientras realizdbamos la accién, como saltar en un pie. jContemos hacia atras desde 10 juntos!

Usamos todos nuestros sentidos cuando hicimos y jugamos con Slime Comestible. Participar en esta actividad nos permitié
combinar materiales sensoriales para crear un material nuevo que lucia, olia, saboreaba y se sentia diferente de los materiales
originales. Brindarnos oportunidades para participar en actividades con amigos nos ayuda a desarrollar habilidades sociales.
Fuimos capaces de seguir instrucciones y participar cooperativamente con compafieros por un periodo de tiempo sostenido.

Revisamos las letras maylsculas y mindsculas m, d, S, a, tf, p, ¢, b, i y n durante nuestro juego de Loto del Alfabeto. El objetivo era
reconocer y nombrar algunas letras mayusculas y mindsculas introducidas durante las actividades en el aula. jEn las préximas
semanas, se agregaran mas letras a los tableros y el juego se volverd mas desafiante! En casa, podemos encontrar estas letras en
cajas de cereal, en libros y revistas, y en otros lugares. {Trabajemos juntos para encontrarlas!

Nuestros labios se fruncieron cuando probamos limén durante nuestra actividad de Explorando el Gusto. Descubrimos que
algunos alimentos son dulces, algunos son acidos, otros son salados y unos pocos son amargos. Ademas de una rodaja de limén,
probamos un poco de azlcar, sal y cacao en polvo. Experiencias como esta nos ayudan a comenzar a comunicar nuestras
necesidades, opiniones, ideas y preferencias mientras exploramos nuestros sentidos. Esto ayuda a desarrollar nuestro sentido de
identidad. jPreglintame cudl comida me gust6 mas!

Nuestro maestro nos ley6 el Libro: “El Paraguas” durante nuestra actividad de Estudio de Autor. Tuvimos la oportunidad de
demostrar una comprension de la estructura narrativa a través de la narracion/repeticion. Mientras escuchabamos la historia y la
discutiamos con nuestros maestros, tuvimos la oportunidad de responder preguntas abiertas sacando conclusionesy
recordando informacién del texto. También practicamos la correspondencia uno a uno mientras sefialabamos cada palabra a
medida que se lefa, aumentando nuestra comprensién de los conceptos de impresion.
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Exploramos y creamos durante nuestra actividad de Estudio de Artista: Collage de Caracol. Esta actividad nos brind6 la
oportunidad de darnos cuenta de un sentido de orgullo al ver un proyecto hasta su finalizacién siguiendo instrucciones de
multiples pasos. Usamos materiales para crear una obra original para la autoexpresién y para expresar nuestra creatividad
individual mientras usamos la observacion y la imitacion para transferir conocimientos a nuevas experiencias.

Nos movimos al ritmo de la Musica Country: “She'll Be Coming Around the Mountain”. Galopamos y cambiamos entre nuestra
pierna dominante y no dominante cuando nuestro maestro nos lo indicé. Esta actividad nos brindé la oportunidad de usar
informacién perceptual para guiar nuestros movimientos e interacciones con objetos y otras personas. jGalopar puede ser
realmente dificil pero también es divertido!

Tuvimos la oportunidad de aprender cémo segmentar, combinar o mezclar silabas en palabras durante nuestra actividad de
Silabas: Segmentacién con Palos de Ritmo. Esta actividad me ayudé a desarrollar mi conciencia fonolégica mientras
golpedbamos nuestros palos de ritmo cuando deciamos cada palabra. Fue un desafio mantener mi atencién, pero lo logré y me
ayudé a demostrar persistencia. Al interactuar con mis amigos desarrollamos nuestro autocontrol mientras escuchdbamosy
seguiamos reglas para una nueva actividad de manera independiente.

¢;Daia ala Tierra? Esa es una pregunta para pensar al encontrar cosas en la naturaleza que no pertenecen alli. El objetivo de esta
actividad era que nosotros notaramos cosas en nuestro entorno inmediato y abordaramos el problema por nuestra cuenta.
Aprendimos qué significa la palabra “dafiino”, jy no queremos ser daiiinos para la tierra! Buscamos de arriba a abajo para limpiar
nuestro patio de recreo, y luego terminamos la actividad con una discusién en clase sobre la alfombra en el aula.

Escuchamos dos palabras habladas e identificamos si esas palabras sonaban igual al final (riman), con modelado adulto y apoyo
de imagenes, mientras nuestro maestro leia Frog on a Log. Nos refmos de algunas de las cosas tontas e inventivas que el autor
penso, jcomo un perro sentado en un sapo! Participar en una rutina de lectura interactiva como esta me da la oportunidad de
considerar mis experiencias y preferencias personales mientras respondo y me expreso.
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Aprendimos jugando durante nuestra actividad de Conceptos Espaciales: "Simén Dice" usando Aros. Esta actividad nos brindé la
oportunidad de seguir instrucciones mientras participAbamos y manteniamos relaciones e interacciones positivas con nuestro
maestro. Jugar al juego de Simén Dice brinda al nifio la oportunidad de practicar habilidades motoras gruesas mientras sigue las
instrucciones del lider. Esta actividad me brindé la oportunidad de demostrar el uso de mis sentidos para observary completar la
actividad.

Nos divertimos mucho experimentando y agrupando Perlas Gigantes y Patrones. Durante esta actividad, manipulamos cuerda y
cuentas de varios tamafios con ambas manos para ayudarnos a aumentar la destreza y velocidad modelando con nuestro
maestro y su apoyo. Al ensartar cuentas utilicé mis habilidades motrices finas mientras mejoraba mi coordinacién ojo-mano.
Hacer patrones nos ayuda a obtener conceptos matematicos crucialesy también nos ensefia como hacer predicciones, asi como
nos permite usar nuestras habilidades de pensamiento critico.

Participamos en un Estudio de Autor: Leer "Los Animales del Paraguas" con nuestro maestro. El objetivo de esta actividad era
identificar palabras/texto a partir de laimagen y mover con precisién un dedo debajo del texto simple mientras el libro se leia en
voz alta. Leer juntos nos ayuda a desarrollar relaciones positivas con los adultos cuando se nos apoya, seglin sea necesario, para
tener éxito en las actividades y alcanzar objetivos y metas de aprendizaje.

¢Es un Liquido o Sélido? Observamos una mezcla de gelatina comprada en tienda con agua caliente, polvo de gelatina simple
con agua caliente, polvo de gelatina con jugo de fruta combinados juntos, y solo jugo de fruta simple. Describimos lo que vimos y
notamos algunos cambios leves en los que eran mezclas. Los pusimos en el refrigerador por un tiempo y luego los observamos de
nuevo. Observamos las diferencias entre la gelatina que se habia formado y el jugo de fruta que auln estaba liquido. jLa ciencia es
asombrosa!

Hoy escuchamos la historia "Mi Comida, Tu Comida, Nuestra Comida". El objetivo de esta actividad era comparar eventos de la
vida real con los eventos de una historia familiar sobre la importancia de la comida y las diferentes maneras en que las familias
sirven y comen comidas saludables. Desarrollamos autoconciencia al comenzar a notar las formas en que las practicas de
nuestra familia son similares y diferentes a las de otros. También ganamos una comprensién mas profunda de nuestra familia y
una conciencia emergente de nuestra propia cultura y etnia.
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Aprendi jugando durante nuestra actividad de Personajes de “Gingerbread Baby” usando plastilina. Nuestro objetivo era crear
personajes de una historia familiar al utilizar materiales de uso libre con indicaciones verbales. Demostré planificaciéon usando
las diferentes formas de cortadores de galletas y materiales de arte para hacer mi eleccién de formas. jPreglintame sobre mi
personaje favorito de “The Gingerbread Baby”!

Usé mis sentidos hoy para encontrar cosas en mi plato. Durante nuestro ;Quién puede encontrar? donde usamos y aprendimos
vocabulario para describir varias texturas de alimentos durante nuestra hora de la comida. Al participar en una conversacion
durante la comida con nuestro maestro y amigos, aprendemos a respetar el espacio de los demas y coémo tomar turnos para
hablary responder a preguntas. Aprender cémo participar en una conversacion con un grupo nos ayuda a ganar un sentido del
yo con los demds. jPregiintame qué encontré en mi plato!

Escuchamos dos palabras habladas e identificamos si esas palabras habladas sonaban igual al final durante el Emparejamiento
de Rimas de Frog on a Log. Primero, recordamos lo que recordabamos del libro que leimos el otro dia. Luego sacamos dos cartas
de nuestro montén y dimos un pulgar hacia arriba si eran pares de rimas y un pulgar hacia abajo si no lo eran. Nos
enorgullecimos de aprender una nueva habilidad y trabajar con un pequefio grupo de compaiieros para identificar palabras que
riman.

Hoy exploramos materiales de nuestra propia eleccién y demostramos nuestra comprension de las practicas de sostenibilidad
mientras realizdbamos experimentos sobre 'basura’ durante la actividad, “;Dafa a la Tierra? Parte 2”. Primero, revisamos
nuestras preguntas de 'Me pregunto' de la actividad del lunes. Luego, trabajamos juntos para reunir nuestros materiales y
preparar nuestros experimentos. Observamos los cambios que ocurrieron en el agua, el barro, la arena o el suelo. Algunas cosas
no cambiaron, asi que decidimos verificarlas nuevamente mas tarde en la semana e incluso la préxima semana.

Aprendimos con nuestro maestro durante el Estudio de Autor: “The Gingerbread Baby” y mapeo de historia. Nuestro objetivo era
usar frases ampliadas y apoyo de imagenes para responder correctamente la mayoria de las preguntas sobre los personajes, el
entornoy los eventos de “The Gingerbread Baby”. Expresamos confianza en nuestras propias habilidades y sentimientos
positivos sobre nosotros mismos mientras participamos en discusiones de grupo. También nos dio la oportunidad de sacar
conclusiones y recordar informacién basada en escuchar la historia.
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Usamos herramientas no estandar para medir objetos con precision en el entorno de aprendizaje en nuestra actividad de
Medicién con Crayones. Primero, nuestra maestra midi6 un libro usando varios crayones apilados uno encima del otro. Luego,
encontramos cosas en el salon de clases que nos interesaba medir. Las habilidades de medicién y espaciales contribuyen a
nuestro desarrollo de habilidades de preparacién matematica. jPregiintame qué medi con crayones hoy!

iBailamos y nos movimos al ritmo de la Misica Country: Fiesta de Baile! Movernos y bailar con nuestros amigos al ritmo de la
musica nos brindé la oportunidad de demostrar control, fuerza y coordinacién de nuestros grandes musculos. Utilizamos la
observacién y la imitacién para transferir conocimientos a nuevas experiencias mientras baildbamos al ritmo de la mdsica.
También tuvimos multiples oportunidades de controlar nuestros impulsos y seguir instrucciones simples; fortaleciendo nuestro
autocontrol. jPreglintame cudl es mi cancién favorita de Mdsica Country!

Completamos nuestro Diario: "Me gusta la estacion de la Primavera porque ___". Actividad. Escribir en un diario nos brindé la
oportunidad de expresar nuestros pensamientos en dibujos y escritura. Las actividades del diario nos dan la oportunidad de
dibujar imagenes, copiar/escribir letras y nimeros, o usar la ortografia fonética para transmitir ideas, acciones u objetos.
También demostramos un entendimiento de cémo se usa la impresidn y las reglas que gobiernan cémo funciona la impresion.
iPregiintame qué me gusta de la estaciéon de la Primavera!

iFue un dia delicioso y creativo porque pudimos crear Arte con Comida! ;Sabias que a veces esta bien jugar con tu comida;
incluso nos ayuda a aprender! Al crear nuestro propio arte con comida, tuvimos la oportunidad de demostrar nuestras
habilidades de indagacion cientifica utilizando nuestros sentidos para observar y explorar creativamente usando una variedad
de alimentos saludables. Desarrollamos nuestras habilidades motoras finas al presionar los sellos de comida sobre el papel
mientras credbamos, observdbamos y analizabamos formas de arte visual para desarrollar la expresion artistica.

Utilizamos frases ampliadas y apoyo visual para responder correctamente la mayoria de las preguntas realizadas sobre los
personajesy eventos de la historia, "Big Dreams, Small Fish". La historia trata sobre una nifia que pensé en una solucién creativa
para animar a la gente a probar un alimento que no habian probado antes, jy funciond! Esto apoyd nuestra discusion sobre una
vez que probamos un alimento que pensabamos que no nos gustaria, pero si.



