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J L Semana 4| Dia 1

iHoy creamos Autorretratos! Esta actividad brindara a los nifios la oportunidad de fortalecer sus misculos motores finos al
agarrar los materiales para dibujar. Los nifios tienen la oportunidad de identificar colores de crayones mientras participan en
esta actividad para expresar sus pensamientos dibujando en papel. Esta actividad brinda al nifio la oportunidad de usar
materiales para crear obras originales para la autoexpresion y para expresar la creatividad individual.

iYeehaw! Nos hicimos pasar por Caballos Galopantes en el Patio de Juegos, jfue muy divertido! La actividad fisica es buena para
nuestros cuerpos y galopar, saltar o correr promueve el desarrollo de grandes motores y construye fuerza, resistencia y
habilidades de equilibrio. También desarrollamos cooperacion y relaciones entre pares mientras participdbamos en una
experiencia de juego dramatico, como pretender galopar como caballos en un pasto.

En el tiempo de grupo, aprendimos cudles serdn nuestros Trabajos en el Aula. Hacer estos trabajos nos enseiiara
responsabilidad, como ayudar y ser parte de nuestra comunidad de aula. Tendremos que practicar paciencia ya que tenemos
que esperar nuestro turno para hacer diferentes trabajos. A medida que pase el afio, todos tendremos la oportunidad de
participar en cada trabajo. Preglintame qué trabajo de aula tengo que hacer esta semana.

Es pegajoso y ayuda a mantener las cosas juntas, ;qué podria ser? Nuestros cientificos utilizaron sus habilidades de observacién
para Investigar la Adhesion. Nuestro maestro colocé cinta adhesiva entre dos mesas y nos dio algunos materiales para ver qué se
pegaria a la cinta. Esto nos dio la oportunidad de observar y cuantificar datos para determinar las propiedades de diferentes
objetos y compararlos entre si. jPregiintame qué logré pegar a la cinta!

Hoy leimos independientemente y/o con amigos Libros de Todd Parr. Esta actividad proporcionard a los nifios la oportunidad de
sentarse y escuchar historias leidas para ellos o mirando con sus amigos. Esta actividad brinda a los nifios la oportunidad de
escuchar historias leidas en voz alta y mostrar comprensidn a través del lenguaje corporal o interactuando apropiadamente. Los
nifos demuestran conciencia espacial mientras se sientan juntos.
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iCreamos obras de arte individuales durante nuestra actividad Dibujar los Alimentos Favoritos! Al agarrar los materiales para
dibujar, nos dio la oportunidad de fortalecer sus misculos motores finos. Esta actividad también nos dio la oportunidad de
identificar colores de crayones mientras trabajdbamos para expresar nuestros pensamientos y opiniones dibujando en papel.
Esta actividad brinda al nifio la oportunidad de usar materiales para crear una obra original para la autoexpresién y para expresar
la creatividad individual. {Preglintame sobre mi dibujo!

Rojo, verde, morado, azul, hay tantos colores y nos encanté explorarlos mientras cantdbamos “A Song About Colors” (“Una
Cancién Sobre Colores”) Mientras baildbamos con nuestros amigos, nos dio la oportunidad de construir los grandes musculos
necesarios para mover sus piernas. Esta actividad también proporcioné una actividad para sacar conclusiones basadas en
escuchar la canciéon. Comparamos el color en la cancién con su entorno.

Hoy nos presentamos cantando la Cancién Hello! (jHola!) Esta actividad nos brindé la oportunidad de saludar a cada uno de
nuestros companeros de clase y aprender sus nombres. Cantar y aprender los nombres de los demds fomenta la construcciéon de
un sentido de comunidad en el aulay el juego cooperativo. Esto nos dio la oportunidad de entender qué viene después en la
cancién mientras escuchamos y seguimos las sefiales y patrones de la cancién.

Explorar el Agua e investigar las propiedades del agua fue muy divertido cuando agregamos frutas y verduras. Ampliamos
nuestra actividad de lectura “Comiendo el Alfabeto” mientras agregdbamos frutas y verduras para “limpiar.” Participar en
actividades sensoriales nos da la oportunidad de aumentar nuestro hablar complejo y usar nuestros sentidos para explorar
nuestro entorno mientras procesamos nueva informacion a través del razonamiento deductivo.

iHay tantos alimentos saludables y leimos sobre muchos de ellos en la historia “Eating the Alphabet!” (“;Comiendo el Alfabeto!”)
Aprendimos que las frutas y verduras nos ayudan a crecer fuertes y saludables. Usamos las imagenes en el libro para identificar
los diferentes alimentos, ayudandonos a aprender nuevo vocabulario asociado con habitos saludables. También pudimos
extender y expandir nuestros propios pensamientos y expresar ideas sobre algunos de nuestros alimentos favoritos.
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Hoy hicimos musica y experimentamos con sonidos mientras moviamos nuestros cuerpos durante nuestra actividad {Vamos a
Hacer Musica! Al participar en esta actividad musical, nos dio la oportunidad de practicar mantener el ritmo mientras nos
moviamos y coordindbamos movimientos corporales mientras manteniamos el ritmo con la cancién de nuestra eleccion.
Permitirnos seleccionar elegir las canciones proporciona un sentido de logro y respeto, asi como nos ayuda a ganar comprension
del ritmo del lenguaje durante esta actividad. jPregliintame qué cancion elegi!

¢Qué Tapa Encaja? Tuvimos que usar nuestras habilidades de investigacién para averiguar qué tapas encajan en qué botellas.
Esta actividad desafié nuestras habilidades motoras finas y destreza ya que tuvimos que girar las tapas alrededor de la botella
para asegurarlas bien. Tuvimos que usar razonamiento y habilidades de resolucién de problemas para determinar por qué una
tapa no encajaba en una botella versus otra botella. Puedes hacer esta misma actividad en casa conmigo usando botellas y tapas
o tuercas y tornillos.

Nos encanté usar micréfonos para aprender mas sobre nuestros amigos en nuestra actividad Todo Sobre Mis Amigos. Usamos
micréfonos para ver codmo hacen que nuestras voces cambien cuando nos hicieron y respondimos preguntas sobre amigos. Esta
actividad promovi6 la confianza y nos ayudé a ganar comodidad al hablar entre nosotros y conocer a nuestros compafrieros. La
exploracion del sonido promueve la curiosidad y el descubrimiento. El descubrimiento es esencial en el pensamiento criticoy la
educacion.

Nuestra exploracién del agua continué mientras explordbamos Haciendo Gotas de Agua usando papel encerado y goteros.
Tuvimos que usar nuestros misculos motores finos para apretar los goteros para obtener agua y luego controlar las gotas
mientras las haciamos en nuestros papeles. Tuvimos que usar nuestras habilidades auditivas para seguir las instrucciones del
maestro, lo que desarrollé nuestro autocontrol y mostré cémo demostramos comprension para la tarea en cuestion.

Disfrutamos de una historia compartida por nuestro maestro llamada “Todo por Mi Mismo,” por Mercer Mayer. Esta actividad nos
brind6 la oportunidad de hacery responder preguntas sobre un libro que fue leido en voz alta para ayudarlos a aprender sobre
habilidades independientes que pueden hacer por si mismos y otros. Al escuchar historias, los niflos pueden hacer y responder
preguntas sobre cémo se sienten, ayudandoles a interpretar sus propias emociones y aprender de experiencias anteriores.
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iJugar con Dominé fue una actividad divertida y atractiva que hicimos hoy con nuestros amigos! Los dominds es un juego
divertido que hacemos con nuestros amigos que nos ensefia conciencia numérica y cémo hacer coincidir dos elementos del
mismo nimero. También usamos nuestra creatividad e imaginacién para usar el dominé de otras maneras, como construir

caminos para que los autos conduzcan en nuestra casa de personas. Esta actividad nos permitié entender una herramienta
simple y como puede ser (til en la construccion y resolucién de problemas.

iSimén Dice salta arriba y abajo! Aprendimos a través del movimiento mientras interactudbamos unos con otros durante un
juego divertido con un juego fisico. Este juego nos dio la oportunidad de demostrar el uso de nuestros sentidos para observary
completar la actividad mientras usdbamos nuestro conocimiento de las partes del cuerpo. Jugar a Simén Dice también trabajé
nuestras habilidades motoras gruesas y habilidades auditivas mientras seguimos las instrucciones del lider.

Hoy aprendimos a través del juego y la cancién durante nuestra actividad “Pasa el Saco de Frijoles.” Esta actividad nos dio una
experiencia con palabras direccionales como sobre, debajo y entre mientras trabajdbamos juntos con amigos para pasar un saco
de frijoles. Lanzar un objeto a otra persona les da a los nifios la oportunidad de desarrollar su coordinacién tocar - mirary
experimentar con la fuerza y el movimiento. Mientras participaban en esta actividad con sus amigos, los nifios también
participaron en juego paralelo y asociativo mientras tomaban turnos y seguian instrucciones usando el lenguaje para comunicar
necesidades.

¢Qué encontraste? jHabia tantas cosas geniales para descubrir al aire libre y cada una es un tesoro de nuestra Tierra! Fue
emocionante tener la libertad de explorar nuestro entorno mientras veiamos y sentiamos el clima. Encontrar tesoros naturales
nos comprometi6 en una actividad enfocada y con propésito, construyendo nuestra atencion al detalle. También pudimos
participar en juego cooperativo que nos ensefa que es importante ayudar a nuestros amigos. También desarrollamos nuestros
musculos mientras camindbamos y corrfamos al aire libre, practicando la conciencia espacial. jPodemos ir por nuestra cuenta
para ver qué mas podemos encontrar fuera de nuestra puerta principal!

Hoy leimos “Inside Outside Upside Down” (“Dentro Fuera Al Revés”) con nuestro maestro. Este fue un libro divertido sobre los
Osos Berenstain y aprendiendo lenguaje posicional como sobre, debajo y al revés. A través de esta historia ganamos
comprension de las relaciones espaciales entre objetos y nosotros mismos. También interactuamos con nuestros amigos
durante la lectura grupal mientras participdbamos en la discusidn sobre la historia. También usamos nuestro conocimiento
previo para extender y expandir nuestros pensamientos mientras jugdbamos con una caja para mostrar dénde estdbamos en una
posicion particular.

Learning



Learning § oo

o
=
=
c
o0
)
o

Desarrollo Fisico

Idioma y Alfabetizacion

STEAM

S
=
=]

(%}

©

S

(]
-

[=

©

S

-
=]

(%)

(7]
-

. - NOTAS DE APRENDIZAIJE DIARIO

J L Semana 4| Dia 5

Tuvimos una experiencia completa de jardineria mientras estudidbamos el ciclo de vida de una planta y luego Plantamos
Semillas de Pasto. Primero usamos tarjetas con imagenes para identificar el ciclo de vida de la planta y aprender nuevo
vocabulario asociado con la siembray la jardineria. Luego nos remangamos y plantamos semillas de pasto en tazas, usaremos
nuestras habilidades cientificas para observar cémo crece el pasto en las préximas semanas y lo registraremos en un grafico.
iPregiintame la proxima semana para compartir contigo mis resultados!

Pretendimos que estdbamos en la playa hoy cuando jCombinamos Agua y Arena! Exploramos usando palas, cubos y otras
herramientas con la arena mojada. El juego con arena promueve el desarrollo fisico utilizando habilidades de grandes mudsculos
para desarrollarse mientras cavamos, rastrillamos, etc. Verter, recoger y escudrifiar nos ayuda con nuestra coordinacién tocar -
mirar, habilidades motoras finas, asi como nuestra percepcién visual. Este tipo de actividad sensorial también promueve
habilidades sociales y mejora nuestro desarrollo de la comunicacién. Preglintame qué hice mientras jugaba en la arena y quién
jugd conmigo.

¢Cual es Mi Nuevo Trabajo? Hoy aprendimos cudl sera nuestro nuevo trabajo en el aula para la préxima semana. Tener un
“trabajo” en el aula desarrolla en el nifio un sentido de pertenenciay les da una responsabilidad que completar dentro de su
comunidad de aula. Al ver su tarjeta de nombre y poder identificar su nombre, desarrollan confianza al aprender su nombre de
una manera divertida y emocionante. Comunicarse con su maestro también brinda a los nifios la oportunidad de usar nuevo
vocabulario. jPregiintame cual es mi nuevo trabajo!

Exploramos con multiples herramientas de escritura abiertas mientras trabajdbamos en Impresién de Lineas, creando formas,
letras y otras marcas distintivas. Al turnarnos con los materiales y usando el apoyo de nuestro maestro, nos ayudé a aprender
cooperar con nuestros companferos para lograr una tarea. Experimentar con herramientas de escritura desarrolla nuestra
coordinacién tocar - mirar y nuestras habilidades motoras finas. jPreglintame qué dibujé hoy!

Nos presentaron a un nuevo artista, Vincent Van Gogh, cuando leimos la historia, Vincent's Colors (Los Colores de Vincent.) Este
libro nos dio la oportunidad de explorar sus obras de arte y todos los colores y técnicas que usd. Exponer alos nifos pequefios al
arte les brinda la oportunidad de observary analizar la forma de arte visual para desarrollar la expresion artistica y desarrollar
una apreciacion por el arte. Luego conectamos lo que leimos en la historia para crear autorretratos.



