
NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 26 | Día 1

¿Sabías que, aunque no podemos ver el viento, tiene muchos efectos en el mundo que nos rodea? Exploramos el movimiento del
viento mientras hacíamos observaciones usando un ventilador con burbujas y varitas para burbujas. Usando el ventilador y
cambiando la velocidad, pudimos ver los efectos de cuando el viento era más fuerte o suave. Esto nos ayudó aver la causa y el
efecto y nos hizo curiosos y preguntarnos sobre el mundo que nos rodea. Al experimentar con mover y soplar burbujas,
comenzamos a desarrollar un sentido de competencia y una conciencia de nuestras habilidades emergentes desarrollando
autoconciencia.

¿Cuál es la Primera Letra de Mi Nombre? Practicamos creando las letras de nuestro primer nombre usando Wikki Stix para
ayudarnos a reconocer y nombrar la primera letra de nuestro nombre y de la mayoría de los nombres de nuestros compañeros, y
comenzar a entender que las letras tienen sonidos. Durante esta actividad pudimos demostrar nuestro conocimiento creciente
del alfabeto al identificar letras y asociar sonidos de letras con movimiento. ¡Pídemelo decirte qué letras aprendí hoy!

Aprendimos todo sobre “Yo y Mi Increíble Cuerpo” mientras trabajábamos para identificar partes internas del cuerpo para
comunicar nuestras necesidades cuando nos sentimos heridos o enfermos. Cuando nos leen, adquirimos nuevo vocabulario y
entendimiento de nuevos conceptos, como lo que hacen los doctores para mantenernos saludables y qué significa lastimarse o
estar enfermo. También nos enseña a reconocer patrones en el ambiente a través del lenguaje. Mientras leíamos y discutíamos la
historia, y respondíamos preguntas sobre ella, continuamos aprendiendo cómo hacer predicciones a partir de imágenes y usar
lenguaje descriptivo y expresivo.

Nos divertimos mucho leyendo la historia interactiva, Stomp, Wiggle, Clap, and Tap. Seguir los movimientos de la historia nos da
la oportunidad de participar y mantener interacciones y relaciones positivas con nuestros amigos en un espacio compartido.
Durante esta actividad, pudimos coordinar nuestros movimientos al patrón rítmico mientras demostrábamos nuestra
comprensión de las palabras en la historia. Las actividades de gran movimiento son una forma divertida de hacernos participar
en juego físico activo a medida que aumentamos nuestra fuerza y resistencia. Bailar y pisotear es una excelente manera de
demostrar control, fuerza y coordinación de nuestros grandes músculos.

¿De Dónde Viene el Glaseado Rosa? Fue tan delicioso usar nuestras habilidades de indagación científica para experimentar con la
mejor manera de hacer glaseado rosa. Al probar diferentes maneras de hacer glaseado rosa demostramos nuestras habilidades
para resolver problemas y perfeccionamos nuestras habilidades de indagación científica, así como comunicamos nuestras ideas
específicas claramente. También aprendimos a demostrar persistencia ante contratiempos y con el ánimo de nuestro maestro,
continuamos practicando y mejorando nuestras habilidades.
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NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 26 | Día 2

Nos pusimos nuestros sombreros de ingenieros mientras trabajábamos juntos para Construir con Bloques. Al participar en juego
cooperativo con nuestros amigos, construimos nuestras relaciones entre pares dentro de una experiencia compartida para
agregar bloques de madera a un grupo de 4 0 5 bloques. Al comenzar a manipular bloques de madera para hacerlos encajar, nos
ayudó a desarrollar un entendimiento de las relaciones espaciales de objetos para crear una estructura. Tuvimos la oportunidad
de desarrollar nuestras habilidades motrices finas complejas y ganar control de nuestros músculos y movimientos mientras
recogíamos y manipulábamos los bloques en formas específicas. También tuvimos la oportunidad de continuar desarrollando
nuestro conocimiento de geometría al usar y reconocer formas y estructuras.

Tuvimos una experiencia de lectura completa cuando nuestro maestro trajo algunos libros familiares para compartir con
nuestros Amigos del Libro. Trajimos algunos amigos de peluche para ayudarnos a elegir qué libros favoritos queríamos "leer"
juntos. Tuvimos que usar un buen espíritu deportivo porque tal vez el libro que queríamos leer no fue elegido o tal vez el amigo
con quién queríamos leer ya había sido elegido por alguien más. Aprendimos que a veces teníamos que respirar profundo y
esperar nuestro turno. Mientras nuestro maestro nos leía o cuando explorábamos las historias por nuestra cuenta, ganamos
aprecio por los libros, así como continuamos practicando para construir nuestro vocabulario en constante crecimiento.

¿Quién tiene sed? Hicimos una conexión entre el signo físico de la sed y la necesidad de beber cuando sentimos sed al probar
Agua Saborizada. Aprendimos que estar hidratados es cuando bebemos suficiente agua y cuando estamos hidratados estamos
ayudando a nuestro cuerpo a funcionar correctamente. A medida que aprendimos los signos de la sed y respondimos a ellos,
comenzamos a desarrollar un sentido de competencia que respalda nuestra autoconciencia emergente. Probamos nuevos
sabores de agua y comenzamos a mostrar un sentido de satisfacción en nuestras propias habilidades, preferencias y logros
mientras elegíamos nuestros sabores favoritos. ¡Pregúntame cuál fue mi favorito!

Leímos con nuestro maestro el libro ¡Crash! ¡Boom! Un Cuento Matemático mientras usábamos bloques para crear una
correspondencia uno a uno con las cantidades representadas en la historia. Al escuchar la historia, adquirimos nuevo
vocabulario relacionado con conceptos matemáticos, así como desarrollamos un entendimiento de la impresión y la estructura
narrativa. Escuchar historias leídas en voz alta nos ayuda a mostrar un entendimiento a través de nuestro lenguaje corporal.

Fuimos científicos mientras hacíamos una investigación sobre el proceso de teñido o coloración para teñir retazos de tela para
determinar qué método funcionaba mejor para el proceso de teñido de tela. Crear Retazos Coloridos nos permitió demostrar
nuestro interés y curiosidad mientras usábamos nuestros sentidos para explorar nuestro entorno de aprendizaje y procesar
información. También demostramos persistencia cuando encontramos contratiempos si nuestra hipótesis no funcionaba;
continuamos practicando y mejorando nuestras habilidades. Completar experimentos científicos desarrolla nuestras habilidades
matemáticas; clasificamos, ordenamos y clasificamos datos variables mientras buscábamos patrones específicos.
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NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 26 | Día 3

Nos convertimos en ingenieros con nuestros amigos durante nuestra actividad de Construcción de Bloques del Estanque. Esta
actividad nos brindó la oportunidad de aprender a trabajar juntos en el mismo espacio a través de la cooperación, tomando
turnos y compartiendo materiales juntos. Construir con bloques también nos ayuda a fortalecer nuestras habilidades motoras
gruesas mientras también usamos nuestras habilidades motoras finas al combinar formas simples para formar nuevas formas. Al
crear nuestros propios estanques únicos, desarrollamos nuestras habilidades de resolución de problemas para determinar qué
funcionaba para crear nuestro estanque y qué no.

Aprendimos todo sobre clasificar y ordenar durante nuestra actividad de Juego de Clasificación. Esta actividad nos brindó la
oportunidad de ordenar contadores de insectos por características observables, como tamaño y/o color. Mientras contábamos,
usando correspondencia uno a uno, pudimos reconocer numerales y hacer coincidir numerales escritos con cantidades. Durante
esta actividad, usamos nuestro agarre de pinza para manipular objetos pequeños mientras usábamos vocabulario matemático
para describir grupos (más, menos) e identificar números.

¿Cómo se Mantienen Seguros los Dinosaurios? Leímos la historia “How Do Dinosaurs Stay Safe” (“¿Cómo se Mantienen Seguros
los Dinosaurios?”) donde identificamos situaciones que son seguras/no seguras y, con la ayuda de nuestro maestro,
verbalizamos quién puede ayudarnos. Mientras leíamos la historia, respondimos preguntas e hicimos predicciones sobre lo que
vendría después; ayudando a afinar nuestras habilidades de escucha. Discutir y practicar habilidades de autoayuda me prepara
para la independencia a medida que crezco. ¡Pregúntame qué aprendí sobre mantenerme seguro!

Releímos el libro ¡Crash! ¡Boom! Un Cuento Matemático con nuestro maestro mientras usábamos bloques para hacer una
correspondencia uno a uno con las cantidades representadas en la historia. Al escuchar la historia, tuvimos la oportunidad de
adquirir nuevo vocabulario relacionado con conceptos matemáticos, así como desarrollar un entendimiento de la impresión y la
estructura narrativa. Releer historias nos ayuda a poder recontar la historia usando accesorios y personajes, reforzando el
material aprendido anteriormente. Revisitar historias también nos brinda la oportunidad de aprender sobre la estructura de una
historia, ya que podemos recordar diferentes partes de memoria.

¿Cómo podemos proteger nuestra Tierra? Aprendimos sobre cómo podemos proteger nuestra Tierra mientras
experimentábamos con sustancias naturales, como bicarbonato de sodio, jugo de limón y vinagre, para encontrar la solución
para limpiar telas. La actividad de Limpieza Amigable con la Tierra me ayudó a demostrar mis habilidades de indagación
científica mientras hacía predicciones para determinar qué producto limpiaría la tela mejor. También aprendimos a demostrar
persistencia cuando encontrábamos un contratiempo y necesitábamos volver a probar nuestra hipótesis. ¡Pregúntame cuál
método natural funcionó mejor!
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NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 26 | Día 4

Nos convertimos en ingenieros mientras descubríamos cómo Usar una Balanza. Durante esta actividad, tuvimos la oportunidad
de equilibrar diferentes objetos en contenedores del mismo tamaño. Nos ofreció la oportunidad de experimentar, observar y
aumentar la comprensión de las propiedades de un objeto mientras comparamos peso. Usamos una variedad de materiales para
hacer comparaciones y categorizar objetos usando fenómenos observables. A medida que usamos pistas y secuencias de
eventos para inferir y predecir lo que sucedería a continuación, exploramos pesar y/o hicimos preguntas sobre cuán pesados y
ligeros eran diferentes artículos.

Jugamos un Juego de Clasificación llamado '¿Cómo me Mantengo Seguro en Casa?'. Junto con nuestro maestro, ideamos
algunas buenas reglas y cosas que podemos hacer en casa para mantenernos seguros. Conectamos esto con nuestro libro “How
Do Dinosaurs Stay Safe?” (“¿Cómo se Mantienen Seguros los Dinosaurios?”) y luego dibujamos o escribimos sobre nuestras ideas.
Esta actividad nos dio la oportunidad de desarrollar nuestras habilidades lingüísticas mientras explicábamos a nuestro maestro
algunas de las ideas y comunicábamos sobre lo que dibujamos o escribimos. Nuestro maestro nos ayudó a expandir nuestro
vocabulario y conocimiento dándonos detalles específicos sobre cómo podemos mantenernos seguros, esto nos ayudó a
desarrollar nuestras habilidades cognitivas.

Fue un día delicioso mientras explorábamos con la Elección de Alimentos Saludables: Parte 1. Disfrutamos aprendiendo sobre los
beneficios para la salud de algunas frutas deliciosas, vegetales y alimentos saludables mientras explorábamos, describíamos y
probábamos una variedad de alimentos que nos rodean. Al participar en actividades alimenticias, comenzamos a reconocernos
como individuos únicos al tener nuestras propias preferencias e intereses. También usamos nuestros sentidos para observar,
clasificar y aprender sobre alimentos saludables. ¡Pregúntame cuál fue mi comida favorita que probamos hoy!

Leímos el libro Balancing Act (Acto de Equilibrio) con nuestro maestro y usamos pistas verbales y visuales para aprender sobre el
concepto matemático de equilibrio. Al escuchar la historia, tuvimos la oportunidad de adquirir nuevo vocabulario relacionado
con conceptos matemáticos, así como desarrollar un entendimiento de la impresión y la estructura narrativa. Escuchar historias
leídas en voz alta nos ayuda a mostrar un entendimiento a través de nuestro lenguaje corporal o al responder preguntas sobre la
historia. Al hacer y responder preguntas sobre el libro, aumentamos los sentimientos positivos sobre nosotros mismos al sentir
un sentido de logro.

Continuamos explorando materiales de limpieza naturales mientras buscábamos la mejor sustancia natural para limpiar un
centavo protegiendo nuestro medio ambiente. Usamos razonamiento deductivo para hacer predicciones de qué sustancia
natural haría los Centavos Brillantes. Luego usamos nuestro sentido de la vista para ver qué producto funcionaba mejor y
seguimos nuestros resultados y observaciones dentro del experimento. Completar este experimento desarrolló nuestras
habilidades matemáticas ya que clasificamos, ordenamos, clasificamos datos variables y buscamos patrones específicos.
También aprendimos a demostrar persistencia cuando encontramos un contratiempo y necesitamos volver a probar nuestra
hipótesis. ¡Pregúntame cuál método natural funcionó mejor!
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NOTAS DE APRENDIZAJE DIARIO
Semana 26 | Día 5

¿Qué causa el derretimiento en diferentes sólidos? Usamos nuestros sentidos para explorar elementos durante Movimientos de
Derretimiento mientras llevábamos a cabo un experimento científico hoy. Exploramos diferentes sólidos, líquidos y sus
propiedades; y planteamos una hipótesis para ver qué causa que los sólidos se conviertan en líquidos y cómo se derriten.
Responder preguntas abiertas nos brindó la oportunidad de expandir/extender nuestros pensamientos e ideas durante esta
experiencia.

Fue un día delicioso mientras explorábamos con la Elección de Alimentos Saludables: Parte 2. Disfrutamos aprendiendo sobre los
beneficios para la salud de algunas frutas deliciosas, vegetales y otros alimentos saludables mientras explorábamos,
describíamos y probábamos. Al participar en actividades alimenticias, comenzamos a reconocernos como individuos únicos al
tener nuestras propias preferencias e intereses. También usamos nuestros sentidos para observar, clasificar y aprender sobre
alimentos saludables. ¡Pregúntame cuál fue mi comida favorita que probamos hoy!

Disfrutamos de un ambiente tranquilo y relajante mientras movíamos nuestros cuerpos con nuestros amigos durante Yoga y
Música Clásica. Esta actividad nos dio la oportunidad de usar información perceptual para ayudar a guiar nuestros movimientos
e interacciones con las personas y objetos a nuestro alrededor. Usamos nuestras habilidades de observación e imitación para
transferir nuestro conocimiento a nuevas experiencias mientras realizábamos movimientos controlados al ritmo de la música.
Participar en yoga nos ayuda a aumentar nuestras habilidades motoras gruesas, ya que demostramos fuerza, resistencia y
flexibilidad.

Escuchamos una nueva historia llamada, “My Very First Book of Motion” (“Mi Primer Libro Muy Sobre el Movimiento”) acerca de
diferentes animales y la manera en que se mueven. Después, trabajamos para movernos como los animales en la historia.
Durante nuestra historia, hicimos predicciones basadas en ilustraciones y aumentamos nuestro entendimiento de las relaciones
de causa y efecto. También nos identificamos como parte de un grupo y demostramos confianza al describir, predecir y recordar
información del libro.

¿Cómo podemos Convertir la Plastilina Blanca en Verde? Completamos un estudio científico donde hicimos preguntas y
probamos soluciones para determinar la mejor manera de cambiar el color de la plastilina usando diferentes materiales, como
colorante alimenticio, pintura y especias verdes naturales. Usamos nuestros sentidos para hacer observaciones y luego seguimos
nuestros resultados para determinar si nuestra hipótesis era correcta o si necesitábamos volver a probar para encontrar una
mejor solución. Demostramos nuestro emergente sentido de independencia y desarrollamos nuestra confianza en nuestras
propias elecciones y habilidades, mientras participábamos en esta exploración abierta junto a nuestros compañeros. Esto
contribuyó a nuestro emergente sentido de autoconciencia.
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