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Exploramos los nimeros de una manera tnica al Construir Nimeros del 0 al 5 con pequenas piedras durante nuestra actividad
grupal. Nuestra maestra nos mostré tarjetas grandes con cada niUmero marcado con un punto verde para indicar dénde
comenzar a trazar. Al colocar las piedras a lo largo de las formas de los nimeros, fue como ser pequefios constructores creando
caminos, jpero con nimeros! Nuestra maestra explicé como se usan las piedras en la construccién, desde los cimientos hasta los
hermosos acabados de las casas, lo que nos hizo ver estas piedras comunes bajo una nueva luz. Esta actividad no sélo hizo que el
aprendizaje fuera divertido, sino que también nos ayudé a mejorar nuestro reconocimiento de nimeros y nuestras habilidades
motoras finas, aumentando nuestra confianza en manejar nuevas tareas.

Nos balanceamos al ritmo de "Lean On Me" de Bill Withers, una clasica cancion de REB que nos ensefia sobre ayudar y apoyarnos
mutuamente. Nos pusimos en dos filas, ddndonos espacio, y nos movimos de lado a lado con la mUsica. Yo lideré desde el frente,
y todos intentamos mantener nuestros movimientos sincronizados observando y siguiendo el ritmo. Después de la cancién,
hablamos sobre el mensaje de la cancién y compartimos historias sobre momentos en que hemos ayudado a nuestros amigos.
iFue una manera divertida de aprender sobre el ritmo y la cooperacién!

Cantamos "This Land is Your Land" y hablamos sobre lugares hermosos que conocemos como parques y montainas. Aprendimos
el coro de la cancidn, sefialando "td" y "yo" en las partes correctas, y caminamos en nuestro lugar fingiendo explorar estos
lugares. También discutimos cémo cuidar nuestro planeta, enfatizando la importancia de limpiar después de nosotros mismos
para mantener la tierra hermosa para todos. jFue divertido y me hizo sentir orgulloso pensar en cémo puedo ayudara cuidar

nuestro mundo!

iPudimos ser como verdaderos ingenieros mientras Ingenidbamos un Laberinto de Pom Pom! Nuestra maestra nos mostré cémo
usar tubos de toallas de papel y cinta adhesiva para crear laberintos en la pared. Trabajamos en parejas para disefiar nuestros
laberintos y ver cudl permitia que un pom pom cayera en la canasta mas rapido. Cada uno probé sus disefios dejando caer pom
poms a través de ellos y notamos que algunos disefios hacian que los pom poms fueran mas rdpidos que otros. Fue divertido
probar diferentes ideas y ver qué funcionaba mejor. Aprendimos que trabajar juntos y probar cosas diferentes nos ayuda a
resolver problemas jcomo lo hacen los ingenieros!

Nos sumergimos en "Ricky the Rock That Couldn’t Roll" de Mr. Jay, explorando por qué Ricky no podia unirse a sus amigos
rodando colina abajo. Nuestra maestra nos pidi6 que pensdramos profundamente sobre la historia y usdramos oraciones largas
para explicar nuestros pensamientos. Miramos las imagenes y hablamos sobre por qué Ricky se sentia triste y cdmo cambiaron
sus sentimientos cuando finalmente pudo rodar. Incluso pensamos en cémo podriamos ayudar a Ricky a rodar si no tuviéramos
barro, usando diferentes materiales para hacerlo redondo. jFue genial usar nuestra imaginacién y aprender sobre la empatia,
descubriendo cémo podemos ayudar a nuestros amigos, tal como los amigos de Ricky lo ayudaron a él!
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Durante nuestra actividad Retratos de la Amistad, usamos crayones y otras herramientas de escritura para dibujar los retratos de
cada uno en una gran mesa cubierta con papel blanco. Comenzamos observando de cerca a nuestros amigos, notando cosas
como el color del cabello y si estaban sonriendo o no. Después de dibujar, intentamos escribir los nombres de nuestros amigos
debajo de sus retratos. Fue divertido ver cémo todos se veian entre siy hablar sobre los detalles en nuestros dibujos. Aprendimos
a apreciar nuestros dibujos sin importar como se veian, y nuestra maestra nos ayudo a hablar sobre lo que veiamos en nuestras
imagenes. jEsta actividad nos ayud6 a ver lo (inicos que somos todos y nos hizo sentir orgullosos de nuestro trabajo!

iTrabajamos nuestros musculos mientras practicamos Caminando como Carretilla con nuestros amigos! Aprendimos coémo
movernos como una carretilla con un amigo. Primero, hablamos sobre lo que es una carretillay cémo ayuda con el trabajo en el
jardiny la construccién. Luego, nos turnamos para ser los que caminaban con las manos mientras nuestro amigo sostenia
nuestras piernas en alto. {Fue increible porque trabajamos juntos y aprendimos a ayudarnos mutuamente, todo mientras
fortaleciamos nuestros misculos grandes y practicAbamos nuestras habilidades de equilibrio!

Usamos nuestros gorros de pensar mientras haciamos mapas en 3D con Impresidon Ambiental. Primero, miramos fotos de
logotipos de nuestras tiendas y restaurantes favoritos. Luego, dibujamos y recortamos nuestros propios logotipos usando
diferentes colores y formas. Después de eso, pegamos nuestros logotipos en bloques y trabajamos con un amigo para construir
un mapa de la ciudad. Tuvimos que turnarnos y ayudarnos, lo que nos ensefié sobre el trabajo en equipo. Cuando terminamos,
hablamos sobre nuestra ciudad je incluso tomamos fotos de nuestro trabajo! Fue muy divertido aprendery jugar juntos.

Exploramos cémo Crear Ondas en el Agua usando diferentes objetos pequefios como pelotas, rocas y conchas. Nuestra maestra
nos ensend que las ondas son pequenas olas, jy pudimos verlo por nosotros mismos! Cada uno tomé turnos dejando caer
cuidadosamente un objeto en el agua y observamos de cerca coémo las ondas se extendian desde donde cayé. Fue emocionante
ver coémo diferentes objetos creaban diferentes tipos de ondas, algunas eran grandes y otras pequefas. Hablamos sobre por qué
esto podria suceder y usamos palabras como "fuerza" y "olas". Esta fue una manera divertida de aprender mas sobre el agua y
las olas, jy hasta pudimos compartir nuestros pensamientos y descubrimientos con nuestros amigos!

Nos divertimos mucho al volver a leer el libro "The Best Nest" de P.D. Eastman. Esta vez fue especial porque jpudimos ayudar a
leerlo en voz alta! Nos turnamos para sefialar las palabras mientras nuestra maestra lefa el titulo y luego la primera pagina.
También cantamos juntos la cancién de Mr. Bird del libro, y todos intentamos sefialar las palabras en la cancién. Aprendimos que
leer juntos no solo es divertido; nos ayuda a entender cémo funcionan los libros, como seguir las palabras en una pégina.
Ademas, jse siente genial cuando podemos hacerlo con amigos y sabemos que nuestra maestra esta ahi para ayudar si nos
atascamos!
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Aprendimos lo importante que es Cuidar Nuestro Mundo mientras leiamos “Nico's New Necklace: Nico and the Pollution
Problem.” Hablamos sobre la contaminacién y como dafia nuestro medio ambiente. Después de leer el libro, donde Nico la
gaviota aprende que el plastico no es un juguete, miramos diferentes objetos y decidimos juntos si debian tirarse a la basura o
reciclarse. Aprendia clasificar las cosas en los contenedores correctos, como papel y plastico, y lo que simplemente debe
desecharse. Incluso hablamos sobre lo que podriamos hacer en la escuela y en casa para mantener nuestros lugares limpios.
iQuiero mantener nuestra Tierra hermosa, igual que Nico!

Nos divertimos mucho bailando al ritmo de "Love Train" de The O'Jays mientras nos moviamos a diferentes centros de actividad.
Formamos un tren sosteniéndonos de los hombros de la persona frente a nosotros y moviéndonos por el salén al ritmo de la
musica. Nuestra maestra nos ayudo a detenernos de manera segura en cada centro que nos gustaba. Aprendimos a movernos
juntos sin chocar entre nosotros, jy fue muy divertido coordinar nuestro baile con el movimiento del tren! Me encanté cémo
trabajamos todos juntos y no puedo esperar para hacerlo de nuevo.

Cantamos y bailamos al ritmo de una cancién especial, “Our Beautiful Green Earth!” Cada uno de nosotros llevaba una pulsera
con campanasy la agitaba al ritmo de la cancién. jFue divertido moverse con la musica y escuchar las campanas tintinear con
cada movimiento! Intentamos seguir el ritmo y seguir el patrén que nuestra maestra nos mostré. Es importante mantener
nuestro planeta verde y hermoso, y cantar sobre ello me hace recordar cuidarlo todos los dias. Todos trabajamos juntos,
siguiendo el ritmo y aprendiendo la cancién, lo que nos ayudé a sentirnos conectados y felices.

En nuestra actividad Explorando la Atraccién Magnética, nos convertimos en pequefios cientificos y descubrimos qué elementos
son atraidos por los imanes. Probamos diferentes objetos como tuercas, tornillos y clips para ver si se pegaban a nuestros imanes
de varita. Después de probar, usamos marcadores para registrar nuestros hallazgos en un gran grafico. Hablamos sobre por qué
algunas cosas se pegaban a los imanes, como los metales que contienen hierro o acero, y por qué otras no. Esta actividad nos
ayudé a aprender nuevas palabras como "atraccién" y "metal," je incluso pudimos usar estas palabras cuando explicamos
nuestros hallazgos a los demas! Fue increible aprender juntos, y no podemos esperar para explorar mds sobre los imanes
durante nuestro tiempo de elecciéon en el centro de ciencias.

Leimos la historia "Kiki and Jax: The Life-Changing Magic of Friendship" de Marie Kondo. jAprendimos cémo Kiki y Jax, aunque
muy diferentes, tienen una maravillosa amistad! Después de la historia, cada uno de nosotros pudo elegir un animal de peluche o
una muieca para que fuera nuestro compafiero de lectura. Escogimos otro libro y practicamos recontar la historia a nuestros
compafieros, usando las imagenes para ayudarnos a recordar y describir las partes de la historia. jFue divertido compartir
nuestras historias favoritas y sentirnos como los lectores!
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iHoy pudimos trazar nimeros grandes con marcadores de borrado en seco mientras practicAbamos Construir los Ndmeros del 3
al 5! Usamos marcadores de colores y recordamos comenzar en el punto verde de cada nimero y conectar cuidadosamente los
puntos para formar todo el nimero. Nuestra maestra nos mostré cémo hacerlo primero, y luego pudimos intentarlo por nosotros
mismos. jTambién desarrollamos nuestras habilidades motoras finas mientras practicAbamos seguir las lineas para hacer que los
ndmeros se vieran perfectos!

iAprendimos como podemos Ayudar a Nuestro Mundo! Aprendimos a hacer carteles para recordar a las personas que deben tirar
su basura en el bote de basura. Primero, hablamos sobre un libro llamado "Nico's New Necklace" y cémo podemos ayudar a
mantener limpio nuestro entorno. Luego, dibujamos y escribimos en papel para hacer nuestros carteles. Usamos todo tipo de
herramientas de escritura geniales y nuestras habilidades motoras finas para hacer los carteles. Después de terminar, hablamos
sobre ellos y sobre dénde queriamos colgarlos. jFue increible porque pudimos usar nuestra creatividad para ayudar a nuestro
mundo!

Practicamos una cancién especial y un juego de dedos para mostrar nuestra gratitud a la naturaleza mientras Damos Gracias a la
Tierra. Aprendimos cdmo cambiar nuestras voces para cantar mas fuerte y suave mientras repetiamos frases de la cancion.
Incluso pusimos nuestras manos en el corazoén al final para enviar amor al mundo. Esto me ayudé a entender cémo podemos
expresar nuestros sentimientos por el planeta y todo lo que vive en él. jFue una excelente manera de aprender sobre sonidos
fuertes y suaves y practicar escuchar y seguir la musica y los movimientos!

iAprendimos mas sobre cdmo funcionan los imanes, especialmente cémo pueden empujarse entre si, mientras Descubriamos
Que los Imanes Se Repelen! Usamos imanes de barra y notamos que cuando juntamos los extremos del mismo color, no se
pegaban, sino que se alejaban uno del otro. Esto se debe a que los imanes tienen dos polos, y los polos iguales se repelen
mientras que los polos opuestos se atraen. También pudimos explorar los imanes, jfue divertido ver cémo los imanes se juntaban
o0 se separaban y no puedo esperar para aprender mas sobre ellos!

iAprendimos sobre las rocas de una manera muy divertida! Leimos un libro llamado "Rocks - Hard, Soft, Smooth and Rough" de
Natalie Rosinsky, que nos mostré todo tipo de rocas geniales. Después de leer, pudimos observar rocas reales. Usamos lupas
para verlas de cerca e intentamos averiguar si eran como las rocas de nuestro libro. Aprendi que algunas rocas estan hechas con
pequefias conchas y otras parecen tener capas. jFue como ser un pequefio cientifico! Hablamos sobre de dénde vienen las rocas
e incluso intentamos adivinar qué podrian ser nuestras rocas. iFue increible ver todos los diferentes tipos y aprender cosas
nuevas sobre ellas!
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(Qué es ese olor tan delicioso? {Nuestro arte! Nos pusimos creativos mientras credAbamos Arte con Olor. Primero, mezclamos
diferentes olores como limén, menta y vainilla en nuestras pinturas. Cada color tenia su propio olor especial. Mientras
pintdabamos, nuestra maestra nos pidié que hablaramos sobre cémo los aromas cambiaban nuestra experiencia de pintura, jlo
cual fue diferente porque normalmente no olemos nuestro arte! También adivinamos si la pintura seguiria oliendo después de
secarse. Escogi mis olores favoritos e hice una pintura que no sélo se ve hermosa, jsino que también huele bien! Fue genial usar
nuestra nariz mientras usdbamos nuestros ojos y manos para pintar. iNo puedo esperar para ver si mi pintura todavia huele
mafana!

iTuvimos una divertida fiesta de baile con la cancién "Dancingin the Street" de Martha y Vandellas! Nuestra maestra nos dijo que
ibamos a hacer ejercicios aerdébicos, que son movimientos especiales que ayudan a fortalecer nuestro corazén. Después de
bailar, pusimos nuestras manos en el corazén y sentimos lo rapido que latia. Aprendimos que cuando hacemos ejercicio, nuestro
corazén trabaja duro para bombear sangre por todo nuestro cuerpo, lo que ayuda a fortalecer nuestros musculos. Me senti muy
feliz bailando con mis amigos, y aprendi que bailar no sélo es divertido, jtambién nos mantiene saludables!

iNos divertimos mucho jugando al Juego Pisando las Palabras en clase! Es una forma divertida en la que todos nos levantamos,
escuchamos con atencidn y pisamos fuerte por cada palabra que decia nuestra maestra. Por ejemplo, si ella decia, "Il like pizza,"
ipisdbamos tres veces, una por cada palabra! Este juego nos ayuda a escuchar mejor y a entender cémo las oraciones estan
formadas por diferentes palabras. También practicamos detenernos y comenzar cuando nuestra maestra nos lo decia, lo cual es
genial para aprender a seguir instrucciones y respetar el espacio de los demas. iNo puedo esperar para jugar de nuevo y tal vez
incluso inventar algunas oraciones por mi cuenta para pisotear!

Nos convertimos en pequefios gedlogos durante nuestra actividad {Vamos a Explorar las Rocas! Nuestra maestra nos mostré una
variedad de rocas Unicas, y cada uno escogi6 sus favoritas para clasificarlas segln caracteristicas como el tamafio, la textura y el
color. Tuvimos nuestros propios espacios de trabajo donde explicamos nuestras elecciones de clasificacién, y nuestra maestra
nos hizo preguntas reflexivas para profundizar nuestra comprensidn e introducir nuevo vocabulario. jAprendimos lo diversas que
pueden ser las rocas y discutimos sus rasgos comunes y caracteristicas Unicas!

iRevisitamos algunos libros increibles de Todd Parr, es uno de nuestros favoritos! Incluso practicamos “leer” esforzdndonos
mucho en seguir las palabras con nuestros dedos y adivinar cudles eran las palabras en la pagina basdndonos en las imagenes.
Nuestra maestra nos ayudé a mirar las imagenes y nos pregunté sobre lo que veiamos, lo que nos ayudé a contar partes del libro
aellay a nuestros amigos. Fue stper divertido fingir leer, y pude usar mi dedo para ayudarme a contar la historia directamente
desde el libro. {No puedo esperar para aprender mas sobre la lectura!
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